To‘rtinchi yo‘nalish — ta’lim va intellektual rivojlanish. Kelajak ta’limi insonni tayyor ma’lumotni
vodlashga emas, balki muammolami anglash, savol qo‘yish, mustaqil fikrlash va ijodiy yechim topishga
yo‘naltirishi zarur.

Intellektualizm va sun’iy intellekt falsafasi o°rtasidagi alogani tahlil gilish zamonaviy jamiyatning
eng muhim falsafiy muammolaridan birini anglash imkonini beradi. Sun’iy intellekt texnologiyalarining
rivojlanishi inson intellektining ayrim funksiyalarini texnik tizimlar yordamida bajarish imkoniyatini ke-
ngaytirdi. Biroq bu holat inson intellekti va mashina intellektini to‘liq aynanlashtirish uchun yetarli asos
bermaydi. Inson intellekti biologik, ijtimoiy, madaniy va ma'naviy omillarning murakkab birligi sifatida
shakllanadi. Inson nafagat axborotni gayta ishlaydi, balki unga ma’no beradi, qadriyatlar asosida baholaydi,
magsad qo‘vadi, o‘z faoliyatini refleksiva qiladi va qarorlarining axloqiy ogibatlari uchun javob beradi.
Sun’iy intellekt esa inson intellektining ayrim funksiyalarini modellashtirish va avtomatlashtirish imkonini
beruvchi texnologik tizimdir. Uning imkoniyatlari ganchalik kengaymasin, undan foydalanish magsadini
belgilash va uning ijtimoiy ogibatlari uchun mas uliyat masalasi inson bilan bog‘liq bo‘lib qoladi.

Xulosa. Shu nugtayi nazardan sun’iy intellektni insonning raqibi sifatida emas, balki uning intel-
lektual imkoniyatlarini kengaytiruvchi vosita sifatida baholash magsadga muvofiqdir.

Sun’iy intellekt davrida intellektualizmning ahamiyati kamaymaydi. Aksincha, axborot hajmi ortgan
sari insonning tanqidiy fikrlashi, mustaqil xulosa chigarishi va axborotni baholash qobiliyatiga ehtiyoj ku-
chayadi. Shuning uchun zamonaviy intellektualizmning asosiy vazifalaridan biri insonni texnologivaga qa-
ram qilmasdan, texnologiyadan oqilona foydalanishga o‘rgatishdir.

Ta’lim tizimida ham sun’iy intellektdan foydalanishning bosh magsadi o‘quvchining o°rniga fikrlash
emas, balki uning mustaqil fikrlash imkoniyatlarini kengaytirish bo‘lishi kerak. [lmiy tadqiqotlarda esa tex-
nologik vositalar tadqgiqotchining fikrlash faoliyatini almashtirmasdan, uning izlanish imkoniyatlarini ku-
chaytirishi lozim.

Umuman olganda, inson va sun’iy intellekt munosabatlarining kelajagi texnologivaning ganchalik
rivojlanishidan ko‘ra, insoniyat undan ganday magsadda foydalanishiga ko*proq bog‘liq. Texnologik imko-
niyatlar axloqiy mas’uliyat bilan uyg‘unlashgan taqdirdagina ular ijtimoiy taraqqiyotga xizmat giladi. De-
mak, sun’iy intellekt falsafasining markaziv masalasi faqat «mashina inson kabi fikrlay oladimi?» degan
savol emas. Undan ham muhimroq savol — «sun’iy intellekt rivojlanayotgan sharoitda inson ganday qilib
o‘zining intellektual, ma’naviy va axloqiy ustuvorligini saglab goladi?» degan masaladir. Aynan shu savol
zamonaviy intellektualizmning mazmunini belgilaydi. Insonning kelajakdagi taraqqiyoti texnologiyadan
voz kechish bilan emas, balki uni inson gadri, erkinligi, bilim va ma’naviyatini rivojlantirishga vo‘naltirish
bilan belgilanadi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOGNITIV FAOLIYATINI
RIVOJLANTIRISHDA RAQAMLI GAMIFIKATSIYA PLATFORMALARI AHAMIYATI

Annotatsiya. Ushbu magolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining kognitiv faoliyatini (diqqat, xoti-
ra, idrok va mantiqiy fikrlash) rivojlantirishda raqamli gamifikatsiya platformalarining o ‘rni va ahamiyati
atroflicha tahlil gilingan. Alfa aviod vakillari bo ‘[gan zamonaviy o ‘quvchilarning psixofiziologik va kogni-
tiv xususiyatlari, ularning raqamli axborot muhitiga moslashuvchanligi va an’ anaviy ta’lim usullarida yu-
zaga kelayotgan digqat targoqligi muammolariga ilmiy-pedagogik yechimlar taklif qilingan. Tadqgiqot na-
tijalari ragamli gamifikatsiya vositalari o ‘quvchilarning ichki motivatsiyasini oshirish, kognitiv stressiz bi-
lim berish hamda ta’lim samaradorligini sezilarli darajada yuksalishiga xizmat gilishini isbotlaydi.
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Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich ta’lim, kognitiv faolivat, raqamli gamifikatsiya, alfa aviod, vizual axbo-

rotlar, pedagogik texnologiyalar, o ‘yinli ta’lim.
3HAYEHHME [IU®POBBIX TENMUP®UKAILIAOHHBIX IIJIAT®OPM B PA3BUTHUU

TMMO3HABATEJIbHOH JAEATEJIbHOCTH YUAIIIUXCS HAYAJIBHBIX KJIACCOB

Annomauus. B oannoii cmambe nOOpOOHO NPOAHANUIUPOBAHBL POJIb U 3HAYCHIE YUDPOBbIX 2eTiMU-
QUKAYUOHHBIX NAAMPOPM 8 PAGUMIUU NO3HABAMENbHON (KOZHUMUBHOTL) 0emeIbHOCHIU (GHUMAHUSA, NAM-
AMUL, BOCHPUAMUS U TOSUHECKO20 MbIULICHUS) YHAWUXCS HAYATbHBIX KIAccos. TIpednoocensl HayyHo-neod-
2o2udecKkue peuteHus ¢ Y4émom NCUXOQU3UONOSUYECKUX U KOCHUMUBHBIX OCOOeHHOCMEN COBPeMEHHbBIX
yuamuxca—npedcmasumeneti noxoaenus Anbgha, ux adanmupoeanHocmu K Yughpoeoil uHMOPMAYUOHHOT
cpede u npodieM ¢ paccesHHOCHbIO GHUMAHUS NPU MPAOUYUOHHBIX Memooax obyuenus. Pesyiomamol ucc-
1€008aHUS OOKA3BIBAIOM, YMO CPeOCmEd YupPosoti celiMupurayu cnocobCcmeyom NOGbIULEeHIIO 6HY M-
PeHHel MOMmUeayuy yuamuxcs, obyyenuo 6e3 KOHUMUGHO20 cmpeccd, d MAKIHCe SHAYUMENbHOMY NOBbi-
uteHuo sgppexmueHocmu 06pA306aHUA.

Knarwuesvie cnosa: nauanvrnoe obpazoeanue, KOCHUMUGHAL OeamMelbHOCHb, Yuposas zelimuu-
xayus, noxonenue Anbgha, 6u3yanvHAL UHPOPMAYU, NeOA20SUYEeCKUe MEXHOIO0UNU, UePOBoe 0OYYeHe.

THE IMPORTANCE OF DIGITAL GAMIFICATION PLATFORMS IN DEVELOPING THE
COGNITIVE ACTIVITY OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Annotation. This article comprehensively analyzes the role and significance of digital gamification
platforms in developing the cognitive activity (attention, memory, perception, and logical thinking) of
primary school students. Scientific and pedagogical solutions are proposed regarding the psychophysio-
logical and cognitive characteristics of modern learners, who belong to Generation Alpha, their
adaptability to the digital information environment, and the challenges of attention span deficits arising in
traditional teaching methods. The research results demonstrate that digital gamification tools serve fo
enhance students' intrinsic motivation, deliver learning without cognitive stress, and significantly improve
educational efficiency.

Keywords: Primary education, cognitive activity, digital gamification, Generation Alpha, visual
information, pedagogical technologies, game-based learning.

Kirish. Bolalik davri inson shaxsiyatining povdevori bo‘lib, bu bosgichda kognitiv jarayonlar — id-
rok, diggat, xotira hamda mantiqiy fikrlash jadal shakllanadi. Boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalar o‘zining
yugori darajadagi bilishga bo‘lgan qiziqishi, hissiy ta’sirchanligi va amaliy faoliyat orqali dunyoni ang-
lashga intilishi bilan ajralib turadi. Zamonaviy psixologik-pedagogik tadqiqotlarda bolalik fagatgina katta
yoshga tayyorgarlik emas, balki o°ziga xos fiziologik va ruhiy rivojlanish qonuniyatlariga ega bo‘lgan mus-
taqil va muhim bosqich sifatida talqin etiladi [4]. Aynigsa, kichik maktab yoshida yetakchi faoliyatning
o‘yindan o‘qishga o‘tishi bolaning aqgliy va ijtimoiy rivojlanishida tub burilish yasaydi.

Bugungi zamonaviy dunyoda tug ‘ilgan bolalar alfa avlod vakillari bo‘lib, ular tug‘ilganidanoq axbo-
rot va ma’lumotlar qurshovida bo‘ladilar. Bola maktab davrigacha kompyuter, planshet va aynigsa telefon
bo‘yicha allagachon kichik mutaxassis darajasiga yetadilar. Shuni ham alohida ta’kidlab o‘tish joizki ular-
ning miyasi axborotlarni tez va vizual ravishta shunchaki yuzaki ko‘rishga o‘rganib qolgan bo‘ladi va bola-
lar digqatini bir narsaga uzoq vaqt garatib o‘tira olmaydigan bo°lib qoladilar. An’anaviy dars o‘tish usuli
bunday bolalarda tezda zerikish va digqat tarqoqligini keltirib chigaradi. Ragamli gamifikatsiya esa bola-
ning mana shu tabiiy ragamli muhitini ta’lim magsadlariga yo‘naltirishning yagona chorasidir.

Ota-onalar va pedagoglar bolalarning gadjetlarga tobeligidan xavotirda. Muammoni esa taqiglash bi-
lan hal qilib bo‘lmaydi. Yechim — bolaning gadjetga bo‘lgan giziqishini “yutuvchi” mexanizmdan “rivoj-
lantiruvchi” mexanizmga o‘tkazish va bu muammoning yechimi sifatida esa ragamli o‘yin formatidagi ta’-
lim orqali erishish mumkin. Bunda bolaning ekran garshisidagi vaqtini shunchaki passiv video tomosha qi-
lishdan faol kognitiv operatsiyalarni (analiz, sintez, mantiqiy tanlov) bajarishga o‘zgartiradi.

Ragamli gamifikatsiya vositalarining afzalligi shundaki ular bolaga “tezkor teskari aloga® (instant
feedback) beradi. Bola xato qilsa ham, o‘yin uni jazolamaydi, balki qayta urinib ko‘rish imkonini beradi.
Bu orqali ragamli gamifikatsiya vositalari bola o°zi bilgan boshqa to‘g ri variantni qo‘llashga imkon yara-
tadi. Bu xususiyat boshlang‘ich sinf o‘quvchisida muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rqish (maktab nevrozi) hissini
kamaytiradi va bola: “Men ham bir narsani bilarkanman, qoyil uddaladim! deya o ‘zidan o ‘zi quvonadi”
va bu miyada dofamin (baxt) gormonini ajratib chiqaradi [2]. Bu orgali ko‘zlangan magsadga ham erishiladi
va bu bolada kognitiv faollikning bir qismi bo‘lgan ichki motivatsiyani barqaror ushlab turishga yordam
beradi.
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