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DEVELOPMENT OF INTERACTIVE METHODS ADAPTED TO TEACHING THE
DISCIPLINE “GENERATION, TRANSMISSION AND DISTRIBUTION OF ELECTRICAL
ENERGY”

Annotation. The article examines the possibilities of using inferactive methods in teaching the
discipline “Generation, Transmission and Distribution of Electrical Energy”. Taking into account the
specific characteristics of technical disciplines, the interactive method “Energy Adventure” is proposed to
develop students’ technical thinking and practical engagement. The method enables students to study the
main components of a thermal power plant and energy conversion processes through problem-based
situations. The stages of the method and its application in the educational process are presented.
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Kirish. Bugungi kunda elektr energetikasi mamlakat igtisodiyotining bargaror ishlashini ta’'minlov-
chi muhim sohalardan biri hisoblanadi. Sanoat korxonalari, transport tizimi, ijtimoiy obyektlar, gishloq xo°-
jaligi va maishiy iste’molchilarning uzluksiz faolivati elektr energiyasini ishonchli ishlab chiqarish, uzatish
va tagsimlash tizimining samarali tashkil etilishiga bevosita bog‘liq. Elektr energetika tizimlarining rivojla-
nishi bilan bir qatorda, ushbu sohada faoliyat yuritadigan mutaxassislardan nafaqat nazariy bilim, balki tex-
nologik jarayonlarni tahlil gilish, mavjud muammolarga yechim topish, elektr qurilmalarining ishlash prin-
siplarini amaliy jihatdan tushunish va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari ham talab
etilmoqda.

Oliy ta’lim muassasalarida energetika yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun “Elektr energi-
vasini ishlab chigarish, uzatish va tagsimlash™ fani mazkur kasbiy kompetensiyalami shakllantirishda mu-
him o‘rin tutadi. Ushbu fan orqali talabalar elektr energiyasini ishlab chigarishning asosiy texnologik jara-
vonlari, elektr stansiyalarining ishlash prinsiplari, elektr energivasini uzatish va taqsimlash tarmoglarining
tuzilishi, elektr tarmoglaridagi kuchlanish darajalari, transformator podstansiyalarining vazifalari hamda
elektr energiyasini iste ’molchiga yetkazib berish jarayonlari hagida bilimga ega bo‘ladilar. Shu bilan birga,
fan mazmunining ko‘plab mavzulari murakkab texnik jarayonlar, elektr sxemalari va o‘zaro bog‘langan
energetik tizimlarni tushunishni talab giladi. Mazkur fanni o‘qitishda faqat tayyor nazariy ma’lumotlarni
bayon qilish bilan cheklanib golish talabaning mavzuni chuqur o°zlashtirishiga har doim ham yetarli imko-
niyat bermaydi. Chunki elektr energetikasiga oid ko‘plab tushunchalar amaliy jarayonlar bilan bevosita
bog‘langan bo‘lib, ularni talaba muhokama qilish, tahlil qilish, modellashtirish va muayyan vaziyatlarga
tatbiq etish orqali vaxshiroq o‘zlashtiradi. Masalan, elektr energiyasining ishlab chiqarishdan iste’'molchi-
gacha bo‘lgan harakatini, elektr tarmog‘idagi quvvat yo‘qotishlarini, kuchlanishning o‘zgarishini yoki
elektr ta’minotidagi muammoli vaziyatlarni fagat nazariy tushuntirish orqali emas, balki amaliy va interfaol
topshiriglar asosida o‘rganish talabaning mavzuga nisbatan faol munosabatini shakllantiradi.

Shu nugtayi nazardan, “Elektr energiyasini ishlab chiqarish, uzatish va tagsimlash” fanini o‘qitishda
interfaol metodlardan foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. Aynan texnika fanlarini o‘qitish samarador-
ligini oshirishga qaratilgan bir qator ilmiy nashrlar mavjyd bo‘lib, quyida ularga alohida to*xtalamiz.

Adabiyotlar tahlili. Muhandislik ta’limida ta’lim jarayonini faqat tayyor nazariy bilimlarni uzatish-
ga asoslash talabaning kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan amaliy fikrlashini to‘liq shakllantirish imkonini
bermasligi ilmiy adabiyotlarda ko ‘p yillardan buyon muhokama qilinib kelmoqda. Aynigsa, texnik fanlarda
nazariy tushunchalarni real texnologik jarayonlar, muammoli vaziyatlar va amaliy masalalar bilan bog‘lash
masalasi muhim hisoblanadi. Shu sababli muhandislik ta’limida faol, hamkorlikka asoslangan va muammo-
li o°qitish shakllaridan foydalanish bo‘yicha tadqiqotlar sezilarli darajada kengaygan [1;2-b.].

Faol ta’limga oid tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, talabaning dars jarayonida faqat tinglovchi sifatida
emas, balki topshirigni bajaruvchi, muammoni tahlil qiluvchi, savolga javob izlovchi va oz garorini asos-
lovchi subyekt sifatida ishtirok etishi o‘zlashtirish jarayonini kuchaytiradi. Muhandislik ta’limiga bag‘ish-
langan ilmiy tahlillarda faol, hamkorlikdagi va muammoli ta’limning asosiy elementlari ijobiy natijalar be-
rishi qayd etilgan [1]. Kevingi yirik metatahlilda esa faol ta’limning fan, texnika, muhandislik va matema-
tika yo‘nalishlaridagi talabalar natijalariga ta’siri keng ko‘lamdagi tadqiqotlar asosida ko‘rib chiqilib, faol
o‘qitish an’anaviy ma’ruza shakliga nisbatan talabalarning o‘quv natijalarini yaxshilashi mumkinligi ko‘r-
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satilgan [3]. Bu holat texnik fanlarda interfaol metodlardan foydalanishni faqat darsni qizigarli tashkil etish
vositasi emas, balki ta’lim natijasiga ta’sir qiluvchi metodik omil sifatida garash imkonini beradi.

Muhandislik fanlarini o°qitish nuqtayi nazaridan muammoli, loyihaviy, keys-stadi, tadgiqotga asos-
langan va kashfiyot orqali o‘qitish kabi metodlar alohida ahamiyatga ega. Bunday yondashuvlarda mavzu
tayyor nazariy ma’lumot sifatida berilmasdan, muayyan muammo, texnik vaziyat yoki amaliy topshiriq or-
qgali ochib boriladi. Bu esa talabani zarur nazariy bilimni izlash, uni mavjud vaziyatga tatbiq etish va natijani
asoslashga undaydi [2].

Kichik guruhlarda ishlash ham texnik ta’lim uchun muhim imkoniyatlardan biridir. Bunda talaba na-
fagat o°z bilimini qo‘llaydi, balki boshqa talabalar bilan fikr almashadi, texnik garorlarni tagqoslaydi va
o°‘z nuqtayi nazarini himoya qiladi. STEM yo‘nalishlaridagi kichik guruhli ta’limning natijalarini umum-
lashtirgan meta-tahlil guruhli o‘gitishning talabalarning akademik natijalari va munosabatlariga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishini ko‘rsatgan [4].

Interfaol o°qitishning vana bir muhim jihati — talabaning fikrlash jarayonini darsning markaziga olib
chigishdir. Oddiy savol-javobdan fargli ravishda interfaol topshiriq talabaning muammoni aniqlashi, sabab
va oqibatlarni bog‘lashi, turli yechimlarni tagqoslashi va yakuniy qarorini izohlashini talab giladi. Muhan-
dislik ta’limida “peer instruction”, interfaol ma’ruza va talabalar o‘rtasidagi fikr almashuvga asoslangan
faoliyatlar bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar bunday usullarning talabalar motivatsiyasi va darsdagi ishti-
rokini kuchaytirish imkoniyatini ko‘rsatgan [5].

Shu bilan birga, interfaol metodni darsga shunchaki qo‘shishning o°zi uning samaradorligini kafolat-
lamaydi. Metodning mazmuni, topshirigning murakkabligi, talabaga beriladigan mustagqillik darajasi va ba-
holash mexanizmi o°zaro moslashtirilishi kerak. Muhandislik ta’limida faol o*qitishni joriy etish bo‘yicha
keyingi tadqgiqotlarda ham aynan metodni ganday tashkil etish, o‘qituvchining roli va mavjud ta’lim sharo-
itlari uning natijasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi ta’kidlanadi [6]. Demak, “interfaol metod™ tushunchasini
fagat guruh bilan ishlash yoki savol-javob o‘tkazish bilan chegaralash magsadga muvofiq emas; u aniq
o‘quv natijasiga yo‘naltirilgan metodik tizim sifatida garalishi lozim.

Mavjud adabiyotlarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, muhandislik ta’limida faol va interfaol o‘qitish-
ning nazariy hamda amaliy asoslari yetarlicha o‘rganilgan bo‘lsa-da, interfaol metodlarni muayyan texnik
fan mazmuniga moslashtirish masalasi alohida metodik yondashuvni talab giladi. Xususan, elektr energe-
tikasi fanlarida interfaol metodning nomi yoki umumiy tavsifidan ko‘ra, uning qaysi mavzuda, ganday mu-
ammoli vaziyat asosida, qanday ketma-ketlikda va qanday natijani baholash mezoni bilan go‘llanishi mu-
himdir. Shu jihatdan, “Elektr energiyasini ishlab chiqarish, uzatish va tagsimlash” fanining mazmuniga
moslashtirilgan interfaol metodlarmi ishlab chiqish mazkur tadqiqotning asosiy yo‘nalishini belgilaydi.

Muammoning qo‘yilishi va tadqiqot metodologiyasi. Biroq interfaol metodlardan foydalanishda
ulami umumiy pedagogik usul sifatida qo‘llashning o°zi yetarli emas. Metod mazmuni o‘rganilayotgan tex-
nik mavzuning xususiyatiga, talabaning tayyorgarlik darajasiga va kutilayotgan o‘quv natijasiga mos bo‘li-
shi lozim. Shuning uchun energetika fanlarida qo‘llaniladigan interfaol metodlarmi aynan elektr energivasi-
ni ishlab chiqarish, uzatish va tagsimlash jarayonlarining mazmunidan kelib chiqib ishlab chiqish va meto-
dik jihatdan takomillashtirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

“Elektr energivasini ishlab chiqarish, uzatish va tagsimlash” fanini o‘qitishda talabalaming energetik
jarayonlarni yaxlit holda anglashini ta’minlash magsadida “Energiya sarguzashti” interfaol metodini tav-
siya qilamiz. Metodning asosiv magsadi issiqlik elektr stansiyasida yoqilg‘ining yonishidan boshlab elektr
energiyasi hosil bo‘lishigacha bo‘lgan jarayonni energiyaning bir turdan ikkinchi turga aylanishi asosida
tushuntirish, stansiyaning asosiy qurilmalari o°rtasidagi texnologik bog‘lanishni anglatish hamda talabalar-
da sabab-oqibatli texnik fikrlashni shakllantirishdan iborat.

Metod dars jarayonida issiqlik elektr stansiyasining texnologik jarayonini bosqichma-bosqich tiklash
asosida qo‘llaniladi. Talabalarga stansiyaning asosiy qurilmalari va jarayonlari alohida kartochkalar yoki
sxematik belgilar ko‘rinishida taqdim etiladi. Talabalar har bir qurilmaning vazifasini aniglab, energivaning
qaysi ko‘rinishda kirishi va qanday ko‘rinishda chiqishini izohlaydilar.

Jarayon huddi fanning magsadidek, yoqilg‘i , bug® qozoni , bug® quvuri, rostlash qurilmasi, turbina,
generator, kondensator, nasos—qozon ketma-ketligida tiklanadi. Har bir bosqichda “Energiya bu yerda nima
qildi?”, “Qanday o°zgarish yuz berdi?” va “Keyingi bosqichga nima uzatildi?” kabi savollar orqali talabalar
o‘rtasida fikr almashinuvi tashkil etiladi.

Keyingi bosqichda o*qituvchi texnologik jarayonga muammoli vaziyat kiritadi. Metod yakunida ta-
labalar issiqlik elektr stansiyasidagi energiva aylanishini mustaqil ravishda izohlab, tayyor zanjirini asos-
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ikkinchi bosqichga o‘tishini qurilmalar funksiyasi bilan bog‘lash orqali mavzuning yaxlit mazmunini shakl-
lantirishdan iborat.

Xulosa va tavsiyalar. “Energiya sarguzashti” metodi orgali bitta aniq mavzuni dars davomida o‘qi-
tilishini rejalashtirib olish, loyihasini ishlab chigish mumkin bo‘ladi. Bu, aynigsa, talabalarga topshiriq sifa-
tida berilsa metodning asosiy vazifalari talabalarga dars boshida tushuntiriladi va mavzuni o‘rganish avva-
lidan elektr energiyasini ishlab chigarish uchun sarguzashtga sho‘ng‘ish lozimligi uqtiriladi. Dars agar ma’-
ruza shakl bo‘lsa talabalarni shu metod orqali dars boshidan rejali tashkil gilish bilan, dars so‘ngida o‘rga-
nilganliklari muhokama qilinadi. Agar metod amaliy mashg‘ulotlarda qo‘llaniladigan bo‘lsa, vazifalarni
barchasini to‘liq talabalar tomonidan bajarilishiga ¢’tibor garatiladi. Bu metod nafaqat bir turdagi elektr
stansiya, balki barcha turdagi elektr stansiya va tagsimlash punktlari va boshga mavzularni tushuntirishda
ham qo‘llanilishi mumkin bo‘ladi. Boisi metodda talaba digqat markazda bo‘ladi, unda talabaga aynan shu
metod orqali mavzuga sarguzasht qilish topshirig‘i berilib, bu bilan vazifalar yuklanadi. O°qituvchi tomo-
nidan talabalarni faolligini ta’minlashga qaratilgan faoliyat talab gilinadi. Ushbu metodning yana bir afzal-
lik jihati esa talabalarni dars boshidan qizigish bilan digqgatlarini jalb qilish bo‘ladi. Chunki talaba mavzuni
fagat tinglovchisi bo‘lib golmaydi, balki muammolarni ko‘ra biladigan, amalda qo‘llay oladigan vakiliga
aylanib darsda ishtirok etadi.

Xulosa qilib aytganda, texnika fanlarining har biri talabalarda texnik qobilyat, amaliy bilishni talab
qilar ekan, bu masalada ham, albatta, har bir dars davomida qo‘llaniladigan metodlarga ¢’tibor gartish, mav-
jud interfaol metodlarni fan mashg‘ulotiga mos ravishda qo‘llash va yangilarini ishlab chiqish eng dolzarb
masala bo‘lib qolaveradi. Ushbu maslaga bitta yechim bo‘lib biz taklif qilgan “Energiya sarguzashti” meto-
di xizmat qila oladi.
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UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANISHDA ELEKTRON PLATFORMALARNING O‘RNI

Annotatsiya. Ushbu tadqiqgot uzluksiz kasbiy rivojlanish tizimida elektron ta’lim platformalarining
o ‘rnini, ularning pedagoglar faoliyvatiga ta sirini va O ‘zbekiston ta’lim tizimida ulardan foydalanish sama-
radorligini o ‘rganishga bag ‘ishlangan. Tadgiqotning dolzarbligi ragamlashtirish jarayonining tezlashuvi
va ommaviy ochiq onlayn kurslar (MOOC) hamda ixtisoslashtirilgan professional platformalarning keng
tarqalishi bilan belgilanadi. Tadgigot metodologiyasi qiyosiy tahlil, so ‘rovnoma va statistik usullarni o’z
ichiga oladi. Asosiy natijalar shuni ko ‘rsatadiki, elektron platformalar pedagoglarning kasbiy rivojlanish
uchun sarflaydigan vaqtini 40% gacha gisqartiradi, biroq motivatsiya va raqamli savodxonlik darajasi sa-
maradorlikka bevosita ta’sir etadi. Tadgiqotning amaliy ahamiyati ta’lim muassasalari uchun platforma-
larni samarali joriy etish bo ‘yicha aniq tavsiyalarda ifodalangan.

Kalit so‘zlar: uzluksiz kasbiy rivojlanish, elektron ta’lim platformasi, MOOC, pedagog malakasi,
professional rivojlanish, raqamli ta’lim, onlayn kurslar, e-learning.
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