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Rakhimova Dilnoza Masharipovna (TTA Urganch filiali o‘qituvchisi;
e-mail: dilnoza.raximova02@icloud.com)
JAHON ADABIYOTIDA EPISTOLYAR JANRLARGA QIZIQISHNI KUCHAYTIRISH UCHUN
ZARUR SHART-SHAROITLAR: SHARQ VA G‘ARB

Annotatsiya. Epistolyar janr adabiyot va kundalik hayot oralig ‘ida joylashgan yozuv shakli bo ‘[ib,
shaxsiy maktublar orqali madaniy gadriyatiar va axlogiy tushunchalarni aks ettiradi. Bu janr gadimgi yu-
non va rim yozuvchilarining falsafiy, biografik va axlogiy mulohazalariga asoslanib, Vizantiya, Yevropa
va Sharqg mamlakatlarida rivojlangan. U XVIII asrda o ‘zining eng yuksak rivojlanish davriga erishgan
bo‘lsa-da, keyinchalik, o'z ahamiyatini yo ‘gqotgan. Epistolyar janrning eng muhim xususiyatlari orasida
shaxsiy kechinmalarni chuqur tahlil gilish, axlogiy masalalarni yoritish va vogealarni o ‘quvchilarga anig
yetkazish bor. S.Richardson, J Russo, I.Gyote kabi mualliflarning asarlari bu janrning yorgin namunalari-
dir. XIX-XX asrlarda bu janr gisqarib, ko ‘proq xabar almashuyv sifatida kommunikativ ahamiyat kasb eta
boshlagan. Bugungi kunda esa epistolyar janr ijtimoiy tarmogqlar va gisqa xabar shakllarida zamonaviy
ko ‘rinishga ega. Sharq mamlakatlarida, xususan, Xitoy va Yaponiyada, epistolyar janr o ‘ziga xos rivojla-
nishga ega bo ‘lib, oilaviy qadriyatlarni va jamiyat qoidalarini aks ettiruvchi xatlarning to ‘plamlari shak-
lida paydo bo ‘Igan. Bu janr madaniy merosning muhim gismi sifatida e tiborda qolmogda.

Kalit so‘zlar: epistolyar janr, maktublar adabiyoti, axlogiy adabiyot, gadimgi Yunon va Rim, ma 'ri-
fat asri, falsafiy asarlar, badiiy epistolyar adabiyot, Xitoy epistolar janri, madaniy meros.

Paxumora Juapro3a Mamapunosna (TMA IIpenogasareis YPreauckoro QGuimasia;
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HEOBXOJIUMBIE YCJIOBUA NIOBBILIEHNUA UHTEPECA K SITMCTOJAPHBIM

JKAHPAM B MUPOBOI1 INTEPATYPE: BOCTOK U 3ATIAI

AHHOmauus. SnucmoniapHblii HCAHP — POPMA NUCBMA, HAXOOAWAICA MEHCOY TUMEePAMY POl U N06-
CeOHeBHOT JCUIHBIO, OMPANCAIOUAS KYILIYPHBIC YEHHOCHIL U MOPALbHbIE NPEOCMABNEeHUS Yepe3 TUUHbIC
nucLMa. IMom HCAHP OCHOBBIBANCA HA PULOCOPCKUX, BUOSPADUUECKUX U HPABCBEHHBIX PASMBIULIEHUX
OpesHezpeueckux 1 puMckux nucameneti u paseueancs 6 Buszanmuu, Eepone u na Bocmoxe. Xoms ceoeeo
pacyeema ono oocmueno 6 18 eexe, nozonee ono ympamuio ceoe snavenue. K easxcneiiumum ocodbennocmam
SNUCHONAPHO20 IHCAHPA OMHOCAMCSL 2IYOOKUT AHATU3Z TUYHBIX NEPEHCUSAHUT, 0CBeUeHIe HPAGCTNBEHHBIX
60MPOCO8, ApKAs nepedayd coovimuli Yumamensm. Aprumu odpasyami 3mo2o HCanpa s6IAI0mMes nPou3-
gedenus maxux aemopos, kax C.Puuapocon, K. Pycco, H.Teme. B XIX u XX eexax smom dcanp cy3uica u
cman npuobpemams ce 00vULee KOMMYHUKAMUEHOE 3HAYeHIe KaK 00MeH coobujenuamu. Ce2o0usa snuc-
MOIAPHBITL JCAHD UMM COBPeMEHHbIT OONUK 8 COYUATLHBIX CeHISX U PopMax KOPOMKuUXx cooOwenui. B
cmpanax Bocmoxa, ocobenno ¢ Kumae u HAnonuu, snucmonapHbuiii Jcaup pazeueancs no-ce0emy, 03HUKAS
Kax COOPHUKIL NUCeM, OMPANCAIOWUe ceMelible YeHHOCMU U 00U eCBEeHHbIe HOPMbL. IMOM ICAHD OCHA-
emest 8AJHCHOT HACMBIO KYIbIYPHO20 HACTEOUS.

Knroueevie ciiosa: snucmonapusiil HCanp, NUCbMEHHAsS TUMEPamypa, HpaecmeeHHas aumepamypa,
Jpeeuas I peyus u Pum, snoxa npoceewgenus, gunocopecxue npouseedeHus, Xy00odcecmeeHHas SNUCMOTAP-
HAs TUmepamypd, KUmaickuti INUCMONAPHBIN HCAHD, KVIbIMYPHOEe Hacheoue.

Rakhimova Dilnoza Masharipovna (TMA Teacher, Urgench branch;
e-mail; dilnoza.rakhimova02@jicloud.com)
NECESSARY CONDITIONS FOR INCREASING INTEREST IN EPISTOLARY GENRES IN
WORLD LITERATURE: EAST AND WEST

Annotation. The epistolary genre is a form of writing that is located between literature and everyday
life, reflecting cultural values and moral concepts through personal letters. This genre was based on the
philosophical, biographical and moral reflections of ancient Greek and Roman writers and developed in
Byzantium, Furope and the Last. Although it reached its peak in the 18th century, it later lost its
significance. Among the most important features of the epistolary genre are a deep analysis of personal
experiences, highlighting moral issues, and clearly conveying events to readers. The works of authors such
as S.Richardson, J Rousseau, and I.Goethe are vivid examples of this genre. In the 19th and 20th centuries,
this genre shrank and began to acquire more communicative significance as an exchange of messages.
Today, the epistolary genre has a modern appearance in social networks and short message forms. In
Lastern countries, particularly China and Japan, the epistolary genre developed in its own way, emerging
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as collections of letters reflecting family values and societal norms. This genre remains an important part
of the cultural heritage.

Key words: Epistolary genre, literature of letters, moral literature, ancient Greece and Rome, Age
of Enlightenment, philosophical works, artistic epistolary literature, Chinese epistolary genre, cultural
heritage.

Kirish (Introduction). Epistolyar janr — adabiyot va kundalik hayot o°rtasida o‘ziga xos ko ‘prik bo*-
lib, tarixiy jarayonlarda muhim rol o‘ynagan yozuv shakli. Bu janr insoniyat madaniyati va muloqot tari-
xining ajralmas qgismidir. Tadqiqotchilaming fikricha, epistolyar janrning asosi insonlarning yozma aloga-
larida yotadi. U shaxsiy maktublar vositasida nafaqat axborot uzatish, balki madaniy qadriyatlarni ham ifo-
da etishga xizmat qilgan. Ayrim hollarda bu maktublar davming madaniy qiymatini aks ettirgan holda om-
maga havola etilib, nashr etilgan. Epistolyar janrning ildizlari antik davrga borib tagaladi. Qadimgi yunon-
lar va rimliklarning maktublari turli mavzularni gamrab olgan: falsafiy ta’limotlar, biografivalar va ijtimoiy
masalalar muhokamalari. Masalan, Epikurning baxtli hayot hagidagi maktublari, Tsitseronning siyosiy va
shaxsiy hayot tasvirlari, Senckaning falsafiy asarlari epistolyar janrning o°ziga xos namunalaridir. Rimlik
Pliniy Kichikning vozgan asarlari esa oddiy hayot tafsilotlarini o‘z ichiga olgan. O°rta asrlarda bu janr mo-
nastirlar va diniy doiralar o°rtasidagi yozishmalar uchun ishlatilgan. Xatlar axloqiy ta’limot va diniy ko‘r-
satmalarni yetkazish vositasi bo‘lgan. Ammo ko‘pchilik savodsiz bo‘lganligi sababli, yozishma maxsus
mutaxassislar tomonidan amalga oshirilgan.

Epistolyar janrning yuksalish davri 18-asrga to‘g‘ri keladi. Bu davrda maktublar axloqiy va falsafiy
mazmuni bilan ajralib turib, keng kitobxonlar ommasiga mo‘ljallangan edi. Yevropa adabiyotida epistolyar
janr Ovidning “Heroidlari” kabi sevgi maktublaridan boshlangan. Angliyada S Richardsonning “Pamela”
va “Klarissa” asarlari bu janrming mumtoz namunasi sifatida tanilgan. J.J.Russoning “Juliya yoki yangi
Heloiza”, 1.V.Gyotening “Yosh Verterning qayg‘ulari” va P.Choderlos de Laklosning “Xavfli alogalar”
asarlari epistolyar adabiyotning cho‘qqisiga chiggan namunalardir. 18-asrda bu janr yordamida yozuvchilar
vogealarga hagiqat va samimiylik baxsh etgan. Bu, aynigsa, gahramonlarning ichki kechinmalarini yoritish
orqali amalga oshirilgan. Yozuvchilar kitobxonlar uchun nafagat axloqiy yo‘lboshchi, balki vogealarni chu-
qur tahlil giluvchi o‘qituvchi vazifasini ham bajargan. 19-asrda epistolyar janrda yozilgan asarlar kitobxon-
lar tomonidan badiiy adabiyot sifatida gabul gilina boshladi. Biroq vaqt o‘tishi bilan, ushbu janr o‘zining
mashhurligini yo‘qota bordi. 20-asrda epistolyar janr kommunikativ xususiyatga ega bo‘lib, inson hujjatlari
sifatida qimmatga ega ckanligi qayta e tirof etildi.

Bugungi kunda epistolyar janr keng tarqalmagan bo‘lsa-da, uning ta’siri hali ham seziladi. Zamona-
viy texnologiyalar tufayli muloqot shakllari o°zgarib, xatlar o‘mini qisqa xabarlar va elektron muloqot vo-
sitalari egalladi. Ammo bu janr madaniy va adabiy meros sifatida qadrlanadi. Sharq mamlakatlarida, xusu-
san, Xitoy va Yaponiyada epistolyar janr o‘ziga xos rivojlanish yo‘liga ega. Xitoyda bu janr “Shui” deb
atalib, do‘stona yozishmalar va oilaviy qadriyatlarni aks ettiruvchi maktublar bilan mashhur edi. Shu bilan
birga, bu janr adabiy meros sifatida katta ahamiyat kasb etgan va o‘zining noyob uslubiy ko‘rsatmalari bi-
lan ajralib turgan.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Epistolyar Janr. Epistolyar badiiy asar-
larning mashhurligi pasaygan. Avvalgi asarlar axloqiy xarakterda bo‘lib, ko‘pincha, bir nechta harflarni o°z
ichiga olgan. Janming gullab-yashnagan davrida asarlar 164 dan 175 harfgacha bo‘lgan hikoyalarga o‘x-
shardi. Biroq 19-asr oxiri — 20-asr boshlarida, asarlar kommunikativ xarakterga ega bo‘ldi. Bu davrda mu-
alliflar asarlarni real yoki mashhur shaxslar orqali yozdilar. 20-asrda tadqiqotchilar epistolyar asarlami “in-
son hujjati adabiyoti” sifatida qadrladilar. Hozirgi kunda esa ushbu janrning ahamiyati kamaygan, chunki
odamlar turli ijtimoiy tarmoqlarda gisqa xabarlar orqali mulogot giladilar. Hali ham tanqid va publitsistika
sohasida maqbul usul sifatida saqlanib qolmogda. Sharq mamlakatlarida, xususan, Xitoy va Yaponiyada
ham epistolyar janr rivojlangan. Xitoyda bu janr “Shui” deb ataladi, do‘stona yozishmalar esa “Pengyu
Shui” nomini olgan. Epistolar janr adabiyot va kundalik hayot o‘rtasida joylashgan. U, shaxsiy maktublar
orqali odamlaming yozish usuli sifatida o‘zini namoyon etadi. Bu janming tarixiy kontekstida gadimgi
yunonlar va rimliklar tomonidan yozilgan xatlar, biografik va axloqiy masalalarni ko‘targan. O‘rta asr va
ta’lim tarqali .O‘rta asrlarda maktublar axborot uzatish vositasi bo‘lib, ko*plab odamlar savodsizlik sababli
ulardan foydalanishga giynalgan. Ammo ta’lim tarqalishi bilan xatlar yana ham dolzarb bo‘lib qoldi.

18-asrda epistolyar janr ommalashdi. S.Richardson “Pamela” romanida janrni rivojlantirdi. Ushbu
davrda, xatlar juda keng tarqalgan, odamlar o‘rtasidagi munosabatlar va hayotni aks ettiradi, kundaliklar
esa yuqori sinf vakillarining asarlaridir. Bu janr madaniy adabiyot merosining ajralmas qismi bo‘lib qol-
mogqda. Yozuvchilarning o°zgarishi. [lgari yozuvchilar umumiy savollami yoritgan bo‘lsa, shaxsiy hikoya-
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lar kuchaymoqda. Frantsiyada gazetalar orqali ma’lumot uzatish, maktublarming shaxsiy xarakterga o‘ti-
shini tezlashtirdi. Bular o‘zaro suhbatga o‘xshaydi, ko‘pincha, adabiy asarga aylangan. Fransiya va Ger-
maniyadagi epistolyar asarlar J.J.Russoning “Juliya yoki yangi Heloise” romani, erkak va ayol o‘rtasidagi
sevgi yozishmalarini taqdim etadi. Germaniyada esa F Xyorderlin va J.V.Gyotening asarlari mashhur bo‘l-
di, ularda sevgi va hayot mazmuni ko‘rsatiladi. Angliyadagi shaxsiy xat. Angliyada “shaxsiy xabar™ janri
keng tarqaldi, u 1603-yilda N.Bretonning asari bilan boshlanadi. Ushbu yozuvlar frantsuz va ispanskilar
ta’sirida rivojlandi. 18-asr va uning oqibatlari. 18-asr oxiriga kelib, epistolar janr o°zining qiziqishini yo*-
qotdi. Asarlar ochigligini yo*‘qotdi va tarixiy voqealar qiziqish yaratdi. Shu sababli epistolyar janr jamiyat-
ning manfaatlariga mos kelmaydi, yangi savollar tug‘ilmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi (Reaserch Methodolgy). Shaxsiy maktublar va axloqiy adabiyot asarla-
rining tarixiy kontekstini tahlil gilish. Bu antik yunon va rim adabiyotidan tortib, o‘rta asrlar va 18-asrgacha
bo‘lgan davrni gamrab oladi. Mazmun tahlili: Maktublardagi biografik va falsafiy masalalarni, shuning-
dek, yozuvchilar uslubini o‘rganish. Maktublar mazmunini har xil rivojlanish bosqgichlarida o*zgarishlar bi-
lan solishtirish. Ochiglik va intrigalar: yozuvchilar o‘z asarlarida qanday hayajon yaratganligini va o‘quv-
chilarning digqatini ganday jalb gilishlarini o‘rganish. Bu ziddiyatlar va dramatik vogealami oz ichiga ola-
di.

Tahlil va xulosa. Epistolyar janrning badiiy ahamiyatini va madaniy merosdagi o‘mini aniglash.
Maktublaming shaxsiy va ommaviy magsadlari hamda yuqori sinf vakillari tomonidan yozilgan asarlar-
ning roli tahlil gilinadi. Bumetodlar orqali epistolyar janring rivojlanishi va uning madaniyqiymatini aniq-
lash mumkin.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Epistolyar janr adabiyot va kundalik hayot o‘rtasidagi
o‘zaro alogani ko‘rsatadi. Tadqiqotchilar shaxsiy maktublarning madaniy qiymatini ta’kidlab, ularni o‘quv-
chiga taqdim etish jarayonida axloqiy adabiyotning bir qismi sifatida qarashadi. Antik davrda (Epikur,
Tsitseron, Sencka) epistolyar janr biografik va falsafiy masalalarni oz ichiga olgan. O‘rta asrlarda bu janr,
monastirlar o‘rtasidagi yozishmalarda ma’lumot uzatish vositasi sifatida qo‘llanilgan.18-asrdagi rivojla-
nish. 18-asrda epistolyar asarlar axloqiy va falsafiy xarakterda keng tarqaldi. Yozuvchilar o‘z ichki hissiyot-
larini, kechinmalarini ochiqlik bilan aks ettirishdi, kitobxonga hagqiqivlik hissini berishdi. Yozuvchilar va
strategiyalar. Yozuvchilar, masalan, S Richardson, asar qahramonining ichki dunyosini tasvirlab, o‘quv-
chini qiziqgtirishga muvaffaq bo‘lishdi. Ushbu janr o‘zaro tenglik va murakkablikni o°z ichiga olgan intriga-
lar orqali muvaffaqgivat qozondi. Kundalik hayot va adabiyot. Yozuvchilar kundalik hayot va odamlar o‘rta-
sidagi munosabatlarni tasvirlashda “xona patetikasi” tushunchasidan foydalanishdi. Natijada epistolyar janr
badiiy asarlarning rivojlanishida yangi bosqichga aylandi, ko‘plab asarlar madaniy merosga aylandi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendation). Epistolyar janr adabiyotning nafaqat bir bo*-
lagi, balki insoniyatning ijtimoiy va madaniy rivojlanish tarixi hamdir. Uning qadriyatlari bugungi kunda
ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan va tarixiy yozishmalaming bir gismi sifatida o‘rganilmogda. Mazkur
janr o‘zining xilma-xilligi va mazmunan boyligi bilan jahon madaniy merosining ajralmas gismi hisobla-
nadi. Epistolyar janming rivojlanishini tadqiq gilishda yangi asarlami tahlil qilish, yozuvchilar o‘rtasida
jjodiy hamkorliklarni rivojlantirish orqali janming boyvitilishi, o‘quvchilarga epistolyar asarlaming ahami-
vatini tushunishga yordam beradigan dasturlami ishlab chiqish, shaxsiy va madaniy xatlarni muzeylar yoki
kutubxonalar orgali saqlash va taqdim etish.
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AVTOBIOGRAFIK ASARLARNING GNOSEOLOGIK TADQIQI

Annotatsiya. Ushbu magolada aviobiografik asarlarning turli davr va mintaqalardagi tadqgiqi, turli
olimlarning ilmiy qarashlari xronologik jihatdan izchillik bilan tadqiq gilingan. Avtobiografik asarlarning
yetarlicha darajada ko ‘p ijod etilgani, lekin ularning ilmiy tahlillarining kamligi bu mavzuning muammoli
va o ‘rganishning dolzarb tomonlari borligidan dalolat beradi. Ilmiy maqolada ilk bor ularning umumlash-
tirilib giyosiy tahlilga tortilgani xarakterlidir, unda nomlari gayd etilgan adabiyotshunoslar va ularning
manbalari keyingi davr adabiyotshunoslik vakillari uchun ham o ‘rganish obyekti bo ‘la oladi.

Kalit so‘zlar: aviobiografik, biografik, memuar, gnoseologik tahlil, G ‘arb ilm-fani, avtoportret, post-
klassik falsafa, tavba-tazarru, ruhiy-psixologik rivojlanish.
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SINUCTEMOJIOI'MYECKOE UCCJIEJOBAHUE ABTOBUOI'PA®OUYECKHUX
IMPOM3BEJEHUI

Annomauus. B oannoti cmamve uzyuaromes agmobuospaduieckue npou3ee0eHus pasHvix nepuo-
008 U PecUOHO8, HAYYHbIE 6327106l PA3HBIX YHeHbIX XPOHOAo2uqeckl coenacyomes. Tom axm, umo cos-
OaHO OOCMAMOYHOE KOTUHECBO A8MOOUOSDAPUHECKUX NPOUIBEOCHUT], HO OMCYIMCIMBUE UX HAYHHO2O AHA-
JU3d, CEUOeMeNbCmEYen 0 MOM, YO OaHHAS MeMa uMeem npooieMHbIe U aKMYAibHble dCNeKMbl U3YHe-
Hus. Xapaxmepno, Ymo enepevie 6 HAYYHOU cmamve OHu 0000WeHbl U NOOBEPSHYMbl CPAGHUMENLHOMY
aHanu3sy, y4EeHvle-Iumepamypoeevl, UMeHA KOMOPLIX 6 Hell YNOMUHAIOMCS, U UX UCHOYHUKY MOZY CIAmMb
00beKMOM U3YHeHUS 011 NpedCmMasUumeneti IumepamyposeoeHus ciedyoue2o nepuood.

Knrouesoie cnosa: aemobduozpagpuyueckuii, buocpaghuuecxisii, MEMYapHblli, ZHOCEON02UYECKUTI AHA-
JIU3, 3aNAOHAS HAYKA, A6MONOPMPEm, NOCMKIACCULECKAs PUAOCOPUS, NOKAAHIE, NCUXOTOSUHECKOE PA3GU-
mue.
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EPISTEMOLOGICAL STUDY OF AUTOBIOGRAPHICAL WORKS

Annotation. In this article, the study of autobiographical works in different periods and regions, the
scientific views of different scientists are chronologically consistent. The fact that a sufficient number of
autobiographical works have been created, but the lack of their scientific analysis, indicates that this topic
has problematic and relevant aspects of study. It is characteristic that for the first time in a scientific article
they were summarized and subjected to a comparative analysis, the literary scholars whose names are
mentioned in it and their sources can be the object of study for the representatives of literary studies of the
next period.

Key words: autobiographical, biographical, memoir, epistemological analysis, Western science,
self-portrait, postclassical philosophy, repentance, psychological development.
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