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Azamatova Dilafruz Saydig‘aniyevna (Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi Respblika ta’lim markazi
“Kimyo” fani bo‘limi boshlig‘i; dilafruzazamatova431@gmail.com)
KIMYO O‘QITUVCHISINING KASBIY FAOLIYATIDA KONSTRUKTIV TAFAKKURNING
MOHIYATI VA AHAMIYATI

Annotatsiya. Mazkur maqolada kimyo o ‘gituvchisining kasbiy faoliyatida konstruktiv tafakkurning
mohiyati, uning asosiy belgilari hamda pedagogik faoliyat samaradorligini oshirishdagi ahamiyati tahlil
gilingan. Konstruktiv tafakkurning pedagogik muammolarni hal etish, hissiy bargarorlikni ta ' minlash, kas-
biy qarorlar qabul qilish va ta 'lim sifatini oshirishdagi o ‘rni yoritilgan. Tadqiqot natijalari konstruktiv taf-
akkur kimyo o ‘qituvchisining kasbiy kompetentligini rivojlantirishning muhim omillaridan biri ekanligini
ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: konstruktiv tafakkur, kimyo o ‘qituvchisi, kasbiy kompetentlik, pedagogik faoliyat, ref-
leksiya, pedagogik muammolar, hissiy bargarorlik, ta’lim sifati.

A.C.AzamatoBa (3aBenyromast oTes oM Xxuvun Pecriy0imKkanckoro nenrpa odopazopannsa MiuHHCTEPCTBA
JOTIKOJIHLHOTO M KOJILHOT0 o0pazopannst; dilafruzazamatova431@gmail.com)
CYIIHOCTDb U 3HAYEHHUE KOHCTPYKTUBHOI'O MBILIJIEHUA B
MPOP®ECCUOHAJIBHON JEATEJLHOCTH YUUTEJISA XUMUU

Aunnomauyus. B Oannoti cmamove NPOAHATUIUPOSAHBI CYUHOCTE KOHCIPYKIMUGHO20 MbIULIEHUS 6
npogheccuonanvHoli OesimenbHOCHU YHUMEIs XUMULL, €20 OCHOGHbIE NPUSHAKH, d MAKICE 3HAYEeHUE 8 NOBbI-
weHuY IPPexmueHocmu nedaeo2udeckoli 0esmeasHocmu. Packpuima pois KOHCMPYKMUGHOSO MbIULIEHILS
6 peueHuu neoaeosuHeckux npodnem, obecnedenuil IMOYUOHATLHON YCIMOTYUGOCTIU, NPUHAMUYL NPOPec-
CUOHANILHBIX peuteHuli 1 NOGLIUICHUI KaYecmea 00pasosanus. Pe3ynemamosr uccie006anius noKazuiéaromn,
YO KOHCHPYKMUBHOE MUIULIEHUE SGAACHC OOHUM U3 GAICHLIX PAKMOPOE PA3CUMIUSL NPOGHECCUOHATLHOT
KOMNEMEeHMHOCHU YHUMEs XUMUL.

Knroueevie croea: koHCMPYKMUSHOE MblutieHue, YIumens XUMuy, NpoghecCuoHanbHas KOMNemen-
MHOCHD, Ne0ac0cUHecKas OesamelbHOCHb, PeqhieKcus, nedazosudeckue npodiemMvl, IMOYUOHANbHAL YC-
MOTYUBOCTD, KAUECHEO 00PAZ06AHUS.

D.S.Azamatova (Head of the Chemistry Department, Republican Education Center under the Ministry of
Preschool and School Education; dilafruzazamatova431@gmail.com)
THE ESSENCE AND SIGNIFICANCE OF CONSTRUCTIVE THINKING IN THE
PROFESSIONAL ACTIVITY OF A CHEMISTRY TEACHER

Annotation. This article analyzes the essence of constructive thinking in the professional activity of
a chemistry teacher, its main characteristics, and its significance in improving the effectiveness of
pedagogical practice. The role of constructive thinking in solving pedagogical problems, ensuring
emotional stability, making professional decisions, and improving the quality of education is highlighted.
The research findings indicate that constructive thinking is one of the key factors in the development of a
chemistry teacher’s professional competence.

Keywords: constructive thinking, chemistry teacher, professional competence, pedagogical activity,
reflection, pedagogical problems, emotional stability, quality of education.
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimini rivojlantirish sharoitida pedagog kadrlaming kasbiy kompetentli-
gini takomillashtirish, ularning innovatsion faolivatga tayyorligini oshirish hamda ta’lim sifatini ta’'minlash
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Globallashuv, axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi va ta’lim
mazmunining vangilanib borishi o‘gituvchilardan nafaqat chuqur fan bilimlari, balki murakkab pedagogik
vaziyatlarni tahlil qilish, samarali garorlar gabul qgilish va o°z kasbiy faoliyatini muntazam takomillashtirib
borish kabi kompetensiyalarni ham talab etmoqda.

Aynigsa, kimyo fanini o‘qitish jarayonida nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash,
cksperimental ishlarni tashkil etish, o‘quvchilarning tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish vata’-
lim natijalarini yaxshilash masalalari o‘qituvchidan yuqori darajadagi kasbiy kompetentlikni talab giladi.
Bunday sharoitda konstruktiv tafakkur pedagogning kasbiy faoliyatini samarali tashkil etish, pedagogik
muammolarni hal etish va ta’lim jarayonini takomillashtirishning muhim omillaridan biri sifatida namoyon
bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 21-iyundagi
“Maktabgacha va maktab ta’limi tashkilotlari xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini takomil-
lashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-231-qarorida pedagoglaming kasbiy
kompetentligini rivojlantirish, refleksiv faolivatini qo‘llab-quvvatlash, innovatsion metodlami amaliyotga
joriy etish hamda malaka oshirish mazmunini takomillashtirish masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. Bu
esa o‘qituvchilarda zamonaviy kompetensiyalar bilan bir qatorda konstruktiv tafakkurni ham rivojlantirish
zarurligini ko‘rsatadi.

Xalgaro tadqiqotlar ham pedagoglarning kasbiy rivojlanishida refleksiya va konstruktiv fikrlash mu-
him ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi. OECD tomonidan nashr etilgan “Teachers” Professional Lear-
ning and Development” (2019) hisobotida o‘qituvchilaming uzluksiz kasbiy rivojlanishi refleksiv faoliyat,
hamkorlikda o‘rganish va amaliy tajribani tahlil qilish bilan chambarchas bog‘ligligi ta’kidlangan. Tadqi-
gotchilar pedagogik muammolarni tahlil gilish va ularning amaliy yechimlarini ishlab chiqishga qaratilgan
yvondashuv o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirishga xizmat qilishini qayd etadilar.

Kompetensiyaviy yondashuv nuqtayi nazaridan, kimyo o‘qituvchisining kasbiy kompetentligini ri-
vojlantirish masalalari ham gator olimlar tomonidan tadqiq etilgan. Xususan, G.M. Chemobelskaya, G.Y.
Gulbis, B.P Bolotinskaya, Y.Y.Gavronskaya, O.V.Romanova, [ A Adayev, G.M.Kortunov, Y.V.
Nechitaylova va boshqa tadqiqotchilar tomonidan oliy ta’lim muassasalarida kimyo o‘qitish muammolari,
axborot-metodik kompetensiyalarni shakllantirish, bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarida kasbiy kompetensiya-
larni rivojlantirish, maxsus kimyoviy fanlarni interfaol o°qitish, kasbiy ko‘nikma va malakalarni shakllan-
tirish hamda individual yondashuv masalalari o‘rganilgan. Darling-Hammond tomonidan olib borilgan tad-
qiqotlarda o‘qituvchi sifati va o‘quvchilar ta’lim natijalari o‘rtasidagi bog‘liglik ilmiy asoslangan. Muallif-
ning fikricha, yuqori natijalarga erishayotgan pedagoglar o‘z faoliyatini muntazam tahlil qiladigan, o‘quv-
chilaring ¢htiyojlariga moslashadigan va muammolarni hal etishda moslashuvchan yondashuvlarni qo‘l-
laydigan o‘qituvchilardir. Mazkur sifatlar konstruktiv tafakkurning muhim komponentlari hisoblanadi.

Mazkur tadqgiqotlarda asosan metodik, axborot-kommunikativ va kasbiy kompetensiyalarni rivojlan-
tirish masalalari yoritilgan bo‘lib, konstruktiv tafakkurning kimyo o‘qituvchisi kasbiy kompetentligini ri-
vojlantirishdagi o‘rni, uning pedagogik faoliyat samaradorligiga ta’siri va rivojlantirish mexanizmlari ye-
tarli darajada tadqiq etilmagan.

Zamonaviy ta’limning asosiy vazifalaridan biri o‘zgaruvchan sharoitlarda mustaqil faoliyat yurita
oladigan, o°z bilimlarini amaliyotda samarali go‘llay oladigan va uzluksiz kasbiy rivojlanishga tayyor bo‘l-
gan kompetent mutaxassislarni tayyorlashdan iboratdir. Bu esa kimyo o‘gituvchisidan nafagat chuqur fan
bilimlari va metodik tayyorgarlikni, balki pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish, asosli garorlar gabul qilish,
innovatsion yechimlar ishlab chiqish hamda kasbiy faoliyatini takomillashtirib borishga xizmat giluvchi
konstruktiv tafakkurga ega bo‘lishni ham talab etadi.

Shu munosabat bilan, konstruktiv tafakkuming kimyo o‘qituvchisi kasbiy kompetentligini rivojlan-
tirishdagi o‘mi va ahamiyatini aniglash dolzarb ilmiy-pedagogik muammo hisoblanadi.

Tadqiqot magsadi. Tadqiqotning magsadi kimyo o‘qituvchisining kasbiy kompetentligini rivojlan-
tirishda konstruktiv tafakkurning o°rni va ahamiyatini aniqlash, uning asosiy tarkibiy xususivatlarini tavsi-
flash hamda pedagogik faoliyat samaradorligiga ta’sirini tahlil gilishdan iborat.

Tadqiqot metodlari. Tadqgiqot jarayonida pedagogika, psixologiya va metodika sohalariga oid ilmiy
manbalarmi nazariy tahlil gilish, giyosiy tahlil, umumlashtirish va tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi.
Shuningdek, konstruktiv tafakkuming kimyo o‘qituvchisi kasbiy faoliyatidagi namoyon bo‘lish shakllari
pedagogik vaziyatlar misolida tahlil gilindi.
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Natijalar. Tahlillar natijasida konstruktiv tafakkumning kimyo o°qituvchisi kasbiy faoliyatida muhim
ahamiyat kasb etishi hamda uning pedagogik muammolarni hal etish samaradorligini oshirishi aniglandi.
Konstruktiv tafakkur muammolarning o°ziga emas, balki ulaming yechimiga e’tibor qaratadigan fikrlash
usuli hisoblanadi. Bunday tafakkurga ega bo‘lgan shaxs muvaffaqiyatsizlik sabablarini cheksiz tahlil gilish
bilan cheklanib qolmay, mavjud vaziyatni qanday yaxshilash mumkinligi haqida o‘ylaydi va amaliy ye-
chimlami izlashga kirishadi. Muhim jihati shundaki, konstruktiv tafakkur tug‘ma sifat emas, balki maqsadli
ravishda rivojlantiriladigan ko‘nikma hisoblanadi. U insonning o°z ustida muntazam ishlashi, tafakkurini
mashq qildirish hamda bunyodkorlikka yo‘naltirilgan dunyoqarashni shakllantirishi natijasida rivojlanadi.

Tadqiqotlar konstruktiv tafakkurning, avvalo, stressli vaziyatlarda his-tuyg ulari boshgarishga yor-
dam berishini ko‘rsatdi. Bu esa muammoning o°ziga emas, balki uni hal qilish yo‘llarini izlashga ¢ tibor
qaratish imkonini beradi. Mazkur holatni kimyo o‘qituvchisining kasbiy faoliyati misolida kuzatish mum-
kin. Masalan, yangi mavzu bo‘yicha o‘tkazilgan nazorat ishlarining natijalari kutilganidan past bo‘lgan va-
ziyatda konstruktiv tafakkurga ega bo‘Imagan o‘qituvchi hafsalasi pir bo‘lishi, o‘quvchilarni ayblashi yoki
muvaffaqiyatsizlik sabablarini uzoq vaqt o‘ylab yurishi mumkin. Bunday vazivatda hissiyotlar ustun kelib,
muammoni obyektiv baholash giyinlashadi.

Konstruktiv tafakkurga ega o°qituvchi esa natijalarni chuqur tahlil giladi va o‘ziga quyidagi savollar-
ni beradi: “Qaysi mavzular o‘quvchilar uchun murakkab bo‘ldi?”, “Tushuntirish usulimni ganday takomil-
lashtirish mumkin?”; “Qaysi topshiriglarni qo‘shimcha mashq sifatida berish kerak?” Natijada u keyingi
darslar uchun yangi metodlarni rejalashtiradi, qo‘shimcha ko‘rgazmali materiallardan foydalanadi yoki dif-
ferensial yondashuvni qo‘llaydi. Bunday yondashuvning asosi his-tuyg‘ularni boshqara olishga tayanadi.
Agar salbiy hissiyotlar ustunlik qilsa, vaziyatni obyektiv baholash va samarali qaror gabul qilish qobiliyati
pasayadi. Aksincha, hissiy barqarorlik va o°zini nazorat qilish konstruktiv tafakkuming muhim sharti hisob-
lanadi.

Tahlillar konstruktiv tafakkurning kimyo o‘qituvchisi faoliyatida bir gator muhim belgilar orqali
namoyon bo‘lishini ko‘rsatdi.

Birinchidan, konstruktiv tafakkur aniglik bilan tavsiflanadi. U umumiy va mavhum mulohazalarga
emas, balki aniq magsad va vazifalarga tayanadi. Masalan, «o‘quvchilar mavzuni yaxshi o‘zlashtirmadi»
degan umumiy xulosa bilan cheklanib qolmasdan, o‘qituvchi qaysi tushuncha, qonun yoki masala turi
o‘quvchilar uchun qiyinchilik tug‘dirganini aniglaydi. Magsad qanchalik aniq belgilansa, unga erishish
yo‘llarini topish shunchalik osonlashadi.

Ikkinchidan, konstruktiv tafakkur magsadga yo‘naltirilganligi bilan tavsiflanadi. O‘qituvchi o°z ¢’ti-
borini muayyan pedagogik vazifani hal etishga qaratadi. Masalan, o‘quvchilarda kimyoviy formulalarni tu-
zish ko*nikmasini rivojlantirish vazifasi qo‘yilgan bo‘lsa, asosiy e’tibor aynan shu muammoni bartaraf etish
usullariga garatiladi. Chalg*ituvchi omillar va ikkinchi darajali masalalar keyingi bosqichlarda ko“rib chiqi-
ladi.

Uchinchidan, konstruktiv tafakkur emotsiyalarni boshqarish bilan bog‘liq. U his-tuyg‘ulami inkor
etishni emas, balki ularni nazorat gila olishni nazarda tutadi. Masalan, dars natijalari kutilganidek bo‘lma-
ganda yoki o‘quvchilar past natija ko‘rsatganda, o‘qituvchi hissiyotlarga berilib ketmasdan vaziyatni xolis
tahlil giladi. U gaysi omillar muammoni keltirib chigarganini aniqlaydi va ulami bartaraf etish choralarini
rejalashtiradi. Xotirjamlik va vazminlik samarali garor gabul qilishning muhim shartlaridan biri hisobla-
nadi.

To‘rtinchidan, konstruktiv tafakkur ijobiy yo‘nalganlikka ega. Bunda muammolar emas, balki ular-
ning vechimlari markaziy o‘rinni egallaydi. Masalan, laboratoriva mashg‘ulotlari uchun zarur jihozlar ye-
tarli bo‘lmagan sharoitda o‘qituvchi fagat mavjud cheklovlarni sanab o‘tish bilan cheklanmaydi. U virtual
laboratoriyalar, modellar, videodemonstratsiyalar yoki mugqobil tajribalar orqali magsadga erishish imkoni-
vatlarini izlaydi.

Beshinchidan, konstruktiv tafakkur bosqichma-bosqich faoliyat yuritishni nazarda tutadi. Murakkab
pedagogik magsadlar ketma-ket bosqichlarga ajratiladi. Masalan, o‘quvchilarda kimyoviy masalalarni ye-
chish kompetensiyasini shakllantirish vazifasi nazariy bilimlarni mustahkamlash, namunaviy masalalarni
tahlil gilish, mustaqil mashglar bajarish va natijalarni baholash kabi bosqichlar orqali amalga oshiriladi.
Har bir bosqich izchil bajarilganda yakuniy natijaga erishish osonlashadi.

Tadgqiqot natijalari respondentlarning 26,4 foizida konstruktiv tafakkur yuqori darajada shakllangan-
ligini ko‘rsatdi. Ishtirokchilarning asosiy qismi (52,8%) o‘rta darajani namoyish etdi. 20,8 foiz respondent-
larda esa konstruktiv tafakkurning ayrim komponentlari yetarli darajada rivojlanmaganligi aniqlandi.
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Isakov Zakirjon Soliyevich (Qo‘qon davlat universiteti dotsenti, filologiya fanlari nomzodi)
BOSHLANG‘ICH SINF DARSLIKLARI — HUSNI XULQIMIZNI SHAKLLANTIRUVCHI
MANBA SIFATIDA

Annotatsiva. Maqolada boshlang ‘ich sinf ona tili va o ‘qish savodxonligi darsliklarining o ‘quvchi
shaxsini ma ‘naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashdagi o ‘rni tahlil gilinadi. Darsliklardagi mamlarning mav-
zuiy mazmuni, hajmi, bezatilishi va didaktik imkoniyatlari ilmiy-amaliy asosda yoritilgan. Tadgigot xarak-
ter tarbiyasi va ijtimoiy o ‘rganish nazariyalari asosida boyitilgan bo ‘lib, darslik orqali o ‘quvchilarda hus-
ni xulgni shakllantirish masalasiga alohida e tibor qaratilgan hamda amaliy tavsiyalar asosli keltirilgan.

Kalit so‘Zlar: darslik, matn, ma naviyat, husni xulq, boshlang ‘ich ta’lim, didaktika, ta’lim, tarbiya,
bezak, illyustratsiya, o ‘quvchi, metodika, xarakter tarbiyasi, ijtimoiy o ‘rganish nazariyasi.

Hcaxos 3akup:xon Commennd (HonieHT KOKAHICKOTO rocy1apCTBEHHOT0 YHUBEPCUTETA, KAH AT
PUI0IOTHIECKUX HAYK)

YUYEBHUKU JJISI HAYAJBHOM IIKOJIBI - KAK UICTOYHHUK ®OPMHUPOBAHUA
JOBPOI'O XAPAKTEPA

Annomayus. B cmamve ananusupyemes poiv y4eOHUKO8 N0 POOHOMY A3bIKY U YMEHUIO OIS HAYATb-
HOTi WLKOTIbI 8 OYX0BHO-HPABCMEEHHOM 8OCnUmMAHul yuenukd. Ha nayuno-npaxmuqeckoil ocHose paccmom-
DeHbl meMamuyeckoe cooepacanie, 00wem, oopmienie U OUOAKMUYECKIE BO3ZMONCHOCMU MEKCMO8 8
yuebHnurax. 1akdce ocoboe eHumanue yoeneHo 8oNpocy Gopmuposanus 000po2o xapakxmepa y Yuauuxcs
NOCPeOCcmeoM Y4eOHUKA U OAHbI NPAKMUYECKILE PeKOMEHOAYUN.

Knrouesoie cnosa: yuednux, mexcm, 0yxo8Hocmb, 000pulii Xapaxmep, HA4AIbHOE 00pa3oeanue, ou-
daxmurd, 0bpa3z0eaHue, 60CNUMAaHue, OQPopMIeHUE, UNTIOCMPAYUL, YHeHUK, MEMOOOIO2UA.

Isakov Zakirjon Soliyevich (Associate Professor at Kokand State University,
Candidate of Philological Sciences)
PRIMARY SCHOOL TEXTBOOKS AS A SOURCE FOR DEVELOPING GOOD CHARACTER

Annotation. This article analyzes the role of primary school textbooks on native language and
reading in the spiritual and moral development of students. Using a scientific and practical framework, the
thematic content, length, format, and didactic potential of texts in textbooks are examined. The study is
further grounded in character-education and social-learning theory. Particular attention is also paid to
the development of good character in students through textbooks, and practical recommendations are
provided.

Keywords: textbook, text, spirituality, good character, primary education, didactics, education,
upbringing, formatting, illustration, student, methodology, character education, social learning theory.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim tizimi o‘quvchi shaxsining shakllanishida hal qgiluvchi bosqich hisobla-
nadi. Aynigsa, ona tili darsliklari bolalarda nafaqat nutq ko‘nikmalarini, balki ma naviy-axloqiy sifatlami
ham shakllantiradi, shu ma’noda darsliklar “ma’naviy tarbiya vositasi” sifatida qaralishi lozim. Darsliklar-
dagi matnlar orqali o‘quvchilarda yaxshilik, mehr-ogibat, vatanparvarlik, halollik kabi fazilatlar shakllan-
tiriladi, bu esa ta’lim mazmunini nafaqat axborot beruvchi, balki tarbivalovchi tizim sifatida ko‘rishni tago-
zo etadi.

Mavzuning dolzarbligi milliy darajada ham tasdiglangan: O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mah-
kamasining 2019-yil 31-dekabrdagi 1059-qarori bilan tasdiglangan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya” konsepsi-
yasi yosh avlodda vatanga sadogat, mehr-oqibat, mas’uliyat kabi tayanch fazilatlarni bosqichma-bosqich,
jumladan, boshlang‘ich sinf davridan boshlab shakllantirishni davlat siyosati darajasiga ko‘targan [6], shu
bois boshlang‘ich sinf darsliklarining mazkur vazifani qay darajada bajarayotganini ilmiy tahlil gilish alo-
hida ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Boshlang‘ich ta’lim va darslikshunoslik sohasida bir gator
olimlar tomonidan ilmiy izlanishlar olib borilgan. Jumladan, darslik mazmuni va uning tarbiyaviy ahami-
yati masalalari[1;7;8] tadqiq etilgan. Pedagogik tadqiqotlarda darslik fagat bilim manbayi emas, balki
shaxsni tarbiyvalovchi vosita sifatida qaraladi [3;78-b.]. Shuningdek, zamonaviy tadqiqotlarda darslik dizay-
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