


Kirish. Sotsiologiya fanida shaxs xulg-atvori jamiyat bilan uzviy bogliq holda o‘rganiladi. Inson
xatti-harakatlari individual xususiyatlar bilan bir qatorda, ijtimoiy muhit, madaniyat va ijtimoiy institutlar
ta’sirida shakllanadi. Shu bois sotsiologik yondashuvda xulg-atvorni tushuntirishda ijtimoiy determinantlar
muhim o‘rin egallaydi. [jtimoiy determinantlar bu shaxsning xulg-atvoriga bevosita yoki bilvosita ta’sir qi-
luvchi tashqi omillar majmuasidir [1].

Sotsiologiyada shaxs jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar tizimida shakllangan individ sifatida talgin
etiladi. Shaxsning xulg-atvori ijtimoiylashuv jarayonida shakllanadi, ya'ni, u jamiyat tomonidan gabul qi-
lingan me’yor va qadrivatlarni o‘zlashtiradi [2]. Xulg-atvor esa insonning muayyan vazivatlardagi amaliy
faoliyati va harakatlar yig‘indisidir. U ijtimoiy me’yorlar bilan tartibga solinadi va jamiyat tomonidan ba-
holanadi. Emile Durkheim nazariyasiga kora, jamiyat “ijtimoiy faktlar” orqali shaxs xulg-atvorini bosh-
qaradi. Ijtimoiy faktlar insondan tashgarida mavjud bo‘lib, unga majburiy ta’sir ko‘rsatadi [3]. Robert Mer-
ton esa xulg-atvorni jamiyatdagi imkoniyatlar va magsadlar o‘rtasidagi nomutanosiblik bilan izohlaydi.
Uning fikricha, ana shu nomutanosiblik deviant xulg-atvorni keltirib chigaradi [4].

Albert Bandura tomonidan ishlab chiqilgan ijtimoiy o‘rganish nazarivasiga ko‘ra, inson xulgi kuza-
tish va taqlid orgali shakllanadi [5]. Bu, aynigsa, yoshlar orasida muhim ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Shaxs xulg-atvori va ijtimoiy determi-
nantlar masalasi sotsiologiya fanida ko*plab olimlar tomonidan turli nazariy yondashuvlar asosida o‘rganil-
gan. Ushbu yo‘nalishda klassik va zamonaviy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, inson xatti-harakatlari indivi-
dual emas, balki ijtimoiy tizim bilan chambarchas bog‘liq. Amerikalik sotsiolog Talcott Parsons jamiyatni
murakkab tizim sifatida talgin qilib, unda har bir shaxs ma’lum ijtimoiy rollarni bajarishini ta’kidlaydi.
Uning fikricha, xulg-atvor ijtimoiy tizimdagi me’yor va qadriyatlarga moslashish jarayonida shakllanadi
[8]. Parsonsning strukturaviy-funksional yondashuvi shaxs xulqgini jamiyat barqarorligini ta'minlovchi ele-
ment sifatida ko‘rib chiqadi. George Herbert Mead va Herbert Blumer tomonidan ishlab chigilgan ramziy
interaksionizm nazariyasi esa shaxs xulg-atvorini kundalik ijtimoiy o‘zaro ta’sirlar orqali tushuntiradi.
Meadga ko‘ra, inson o°z “Men”’ini boshqalar bilan muloqot jarayonida shakllantiradi [9]. Bu yondashuvga
ko‘ra, xulg-atvor bu ijtimoiy belgilar va ramzlar orqali shakllanuvchi jarayondir. Shuningdek, Pierre
Bourdieu ijtimoiy determinantlarni “habitus”, “maydon” va “kapital” tushunchalari orqali izohlaydi. Uning
nazariyasiga ko‘ra, inson xulg-atvori uning ijtimoiy tajribasi va jamiyatdagi mavgei bilan belgilanadi [ 10].
Bourdieu, aynigsa, madaniy kapitalning shaxs rivojiga ta’sirini alohida ta’kidlaydi. Zamonaviy sotsiolo-
giyada Anthony Giddens tomonidan ilgari surilgan strukturatsiya nazariyasi ham muhim o‘rin tutadi. Unga
ko‘ra, inson xulg-atvori ijtimoiy strukturalar bilan cheklanib qolmaydi, balki ularni qayta ishlab chigaradi
[11]. Bu esa shaxs va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni ko‘rsatadi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Adabiyotlar tahlili va umumlashtirish, falsafiy
va nazariy tahlil, sotsiologik va psixologik kuzatuv, statistik va monitoring usullari, qiyosiy tahlil.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mazkur tadqiqot natijalarini yanada chuqurlashtirish
magsadida shuni ta’kidlash joizki, shaxs xulg-atvorining shakllanishida ijtimoiy determinantlar o‘zaro
bog‘liq va kompleks tizim sifatida namoyon bo‘ladi. Ya'ni, biror omil alohida holda emas, balki boshga
omillar bilan o°zaro ta’sirda shaxs xulqini belgilaydi. Masalan, oiladagi tarbiya sifati ta’lim muassasalari-
dagi muhit bilan uyg‘unlashganda ijobiy natija beradi, aks holda, ziddiyatli xulg-atvor yuzaga kelishi mum-
kin.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy jamiyatda ijtimoiy determinantlar tarkibi kengayib bormog-
da. Xususan, ragamli muhit, ijtimoiy tarmoglar va ommaviy axborot vositalari shaxs xulg-atvoriga sezilarli
ta’sir ko‘rsatmoqda. Virtual muhitda shakllanayotgan xulg modellari real hayotdagi xatti-harakatlarga ko*-
chib o‘tmoqda. Bu esa, ayniqsa, yoshlar orasida identifikatsiva muammolari, taqlidiy xulq va ijtimoiy rol-
larning chalkashuviga olib kelishi mumkin.

Bundan tashqari, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy tengsizlik va iqtisodiy tafovutlar
shaxs xulg-atvorida keskin farglarni yuzaga keltiradi. Past ijtimoiy-igtisodiy gatlam vakillarida stress, be-
qarorlik va imkoniyatlar cheklanganligi sababli deviant xulg-atvorga moyillik yugqoriroq bo‘lishi kuzatiladi.
Bu holat Mertonning anomiya nazariyasini amaliy jihatdan tasdiglaydi.

Shaxs xulg-atvoriga ta’sir qiluvchi ijtimoiy determinantlar quyidagilardan iborat.

Oila shaxs ijtimoiylashuvining birinchi bosqichi bo‘lib, unda asosiy axloqiy me’yorlar shakllanadi.
Oila muhitidagi nosog‘lom holatlar deviant xulgning paydo bo‘lishiga sabab bo‘lishi mumkin [6]. Ta’lim
muassasalari shaxsning nafaqat bilim darajasini, balki ijtimoiy xulqini ham shakllantiradi. Intizom, mas™u-
liyat va ijtimoiy moslashuv aynan shu muhitda rivojlanadi [1]. Tengdoshlar va do‘stlar shaxs xulgiga kuchli
ta’sir ko‘rsatadi. Ayrim hollarda guruh bosimi natijasida shaxs ijtimoiy me’yorlardan chetga chigishi mum-
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kin [7]. Kambag-allik, ishsizlik va ijtimoiy tengsizlik shaxs xulqiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi va deviant xatti-
harakatlar ehtimolini oshiradi [4]. Madaniyat insonning axloqiy garashlari va xulq normalarini belgilaydi.
Har bir jamiyat o‘ziga xos qadriyatlar tizimiga ega [2]. [jtimoiylashuv jarayoni shaxsning jamiyatga mosla-
shuvi va ijtimoiy tajriba orttirishini anglatadi. U ikki bosgichda amalga oshadi: birlamchi (oila) va ikkilam-
chi (ta’lim, ish, jamiyat) [2]. Agar ijtimoiylashuv jarayoni izchil kechsa, shaxsda ijobiy xulg-atvor shaklla-
nadi. Aks holda, ijtimoiy muammolar va deviant xatti-harakatlar yuzaga keladi.

Deviant xulg-atvor bu jamiyatda gabul gilingan me yorlardan og‘ishdir. U jinoyatchilik, zo‘ravonlik,
giyohvandlik kabi shakllarda namoyon bo‘ladi [7]. Sotsiologik yondashuvda deviant xulq individual mu-
ammo emas, balki ijtimoiy muhit mahsuli sifatida garaladi. Ya’ni, bu jamivatdagi muammolarning aksidir.
Jamiyat shaxs xulg-atvorini tartibga solish uchun ijtimoiy nazorat mexanizmlaridan foydalanadi. Ular qu-
vidagilardan iborat: rasmiy nazorat (qonunlar, jazolar); norasmiy nazorat (urf-odatlar, jamoatchilik fikri)
[3].

Sotsiologik yondashuv shuni ko‘rsatadiki, shaxs xulg-atvori murakkab ijtimoiy omillar ta’sirida
shakllanadi. Qila, ta’lim, iqtisodiy sharoit, madaniyat va ijtimoiy guruhlar asosiy determinantlar hisobla-
nadi. Shu bois jamiyatda sog‘lom xulg-atvorni shakllantirish uchun ijtimoiy muhitni yaxshilash, ta’lim ti-
zimini rivojlantirish va ijtimoiy nazoratni kuchaytirish muhimdir.

Xulosa va takliflar (Conclusion and Recommendations) Mazkur tadgiqot natijalari shuni ko‘rsa-
tadiki, shaxs xulg-atvori sotsiologik nuqtayi nazardan murakkab va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, u bevosita
ijtimoiy determinantlar ta’sirida shakllanadi. Insonning har qanday xatti-harakati uning yashab turgan ij-
timoiy mubhiti, madaniy qadriyatlari, ijtimoiy munosabatlari va iqtisodiy sharoitlari bilan uzviy bog‘liqdir.

Tahlillar asosida aniglanishicha, oila, ta’lim tizimi, ijtimoiy guruhlar, iqtisodiy omillar va madaniyat
shaxs xulg-atvorining asosiy belgilovchi determinantlari hisoblanadi. Aynigsa, ijtimoiylashuv jarayonining
to‘g ri yoki noto‘g‘ri kechishi shaxsning jamiyatga moslashuvi yoki deviant xulg-atvorga moyilligini bel-
gilaydi. Shuningdek, zamonaviy jamiyatda globallashuv, axborot texnologiyalari va ommaviy madaniyat
ta’siri kuchayib borayotgani natijasida shaxs xulg-atvorida yangi o‘zgarishlar yuzaga kelmoqda. Bu esa ij-
timoiy determinantlarning nafaqat an’anaviy, balki zamonaviy shakllari ham muhim ahamiyat kasb eta-
yotganini ko‘rsatadi.

Tadgiqot shuni ham ko‘rsatdiki, deviant xulg-atvor fagat individual muammo emas, balki ijtimoiy
mubhit va tizimdagi kamchiliklarning natijasidir. Shu bois uni bartaraf etishda kompleks ijtimoiy yondashuv
zarur.

Tadgiqot natijalaridan kelib chiqib, quyidagi amaliy takliflar ilgari suriladi.

*Ta’lim muassasalarida shaxs xulg-atvorini shakllantirishga garatilgan maxsus dasturlarni joriy etish,
axloqgiy va ijtimoiy qadriyatlamni targ‘ib qilish zarur.

*Yoshlarning jamiyatga moslashuvini ta’minlash magsadida oila, maktab va jamoatchilik hamkor-
ligini kuchaytirish lozim.

+*Oila muhitini sog‘lomlashtirish, ota-onalarning tarbiyaviy mas ulivatini oshirish orqali salbiy xulg-
atvorning oldini olish mumkin.

*Rasmiy va norasmiy nazorat tizimlarini kuchaytirish, qonun ustuvorligini ta’minlash orqali deviant
xatti-harakatlarni kamaytirish mumkin.

*Aholining turmush darajasini oshirish, bandlikni ta’minlash orgali ijtimoiy muammolar va salbiy
xulg-atvorlarning oldini olish muhimdir.

*Yoshlar orasida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, ijtimoiy tarmoqlardan ongli foydalanish ko‘nik-
malarini shakllantirish zarur.

*Muammoli guruhlar bilan ishlashda ijtimoiy ish va psixologik xizmatlarni rivojlantirish muhim aha-
miyatga ega.
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