Umuman olganda, innovatsion yondashuvlarga asoslangan jismoniy tarbiya dasturi o‘smir-yoshlar-
ning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ularning jismoniy tayyorgarligini oshirish va sportga barqaror
qizigishini rivojlantirishda samarali vosita sifatida tavsiva etiladi.
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TALABALARDA IJTIMOIY-AXLOQIY KOMPETENSIYALARNI BAHOLASH MEZONLARI
VA KO‘RSATKICHLARINI TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalari ijtimoiy-axlogiy kompetensiyala-
rini baholash mezonlari va ko ‘rsatkichlarini takomillashtirish muammosi tahlil gilinadi. Mavzuning dol-
zarbligi O zbekistonda yoshlarga oid daviat siyosatini amalga oshirish jarayonida yoshlarning ijtimoiy
mas ‘uliyati va axloqiy madaniyatini baholashga bo ‘Igan ehtiyoj bilan asoslanadi. Tadgiqot nazariy-me-
todologik tahlilga tayangan holda olib borildi, pedagogik va psixologik adabiyotlar tizimli o ‘rganildi ham-
da komponentli baholash modeli konseptual ravishda ishlab chigildi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-axloqiy kompetensiya, baholash mezonlari, ko ‘rsatkichlar, diagnostika, peda-
gogik monitoring, kompetensiyaviy yondashuv, axlogiy rivojlanish.
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COBEPIHIEHCTBOBAHHNE KPUTEPHUEB M IIOKA3ATEJIEN OLIEHKH COLIMAJIBHO-
HPABCTBEHHBIX KOMIIETEHIINI Y CTYJIEHTOB

Annomayus. B cmamve ananusupyemces npooiema co8epuLeHCcme08anus Kpumepues u NoKasame-
J1eti OYeHKU COYUANLHO-HPABCTNBEHHBIX KOMNEMEHYUI CIMYOeHMO6 6bICUILX YHeOHbIX 3a6e0eHuil. Axmydansb-
HOCHb MeMbl 000CHOBbBIBAECS HEOOXOOUMOCHIBIO OYCHKI COYUATLHOT OMBEMCMEEHHOCHIU U HPAEGCHGEH-
HOI KYIMYPbl MOIOOEIICU 8 Npoyecce Peanu3ayuy 20Cy0apCmeerHol MOI00eHCHOT noaumuky 6 Pecnyo-
auke Vzbexucman. Heenedosanue npogeoeHo Ha OCHO8E MEOPEMUKO-MEMO00I0SUUECKO20 AHANU3A, CUC-
MEeMHO20 U3VUEHUs! Nedac02utecKkoli it NCUXOI02UHECKOT TUMePamypsl, a MAKice KOHYeNnmyaisHol pa3pa-
OOMKU KOMINOHEHMHOT MO0 OYEHKIL.

Knroueesvie crosa: coyuanvHo-HpagcmeeHHas KOMNEMEHYUs, KPUMePUU OYeHKY, NOKA3amenu, Ou-
ACHOCIMUKA, NEOACOSUHECKUT MOHUOPUHE, KOMINEMEeHMHOCMUBIT NO0X00, HPAGCGEHHOE PA3GUILE.

Toraqulov Akbar (Senior Lecturer, Department of Pedagogy and Psychology, Denov Institute of

Entrepreneurship and Pedagogy; akbartoraqulov@dtpi.uz)
IMPROVING CRITERIA AND INDICATORS FOR ASSESSING STUDENTS’ SOCIO-MORAL
COMPETENCIES

Annotation. This article analyzes the problem of improving criteria and indicators for assessing
socio-moral competencies of students in higher education institutions. The relevance of the topic is
substantiated by the need to assess young people’s social responsibility and moral culture in the process
of implementing state youth policy in the Republic of Uzbekistan. The study is based on theoretical and
metho-dlogical analysis, a systematic review of pedagogical and psychological literature, and the
conceptual development of a component-based assessment model.

Keywords: socio-moral competence, assessment criteria, indicators, diagnostics, pedagogical
monitoring, competency-based approach, moral development.

Kirish. Zamonaviy davrda ta’limning asosiy vazifalaridan biri fagat kasbiy bilimlami emas, balki
talabalarning ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarini ham tizimli ravishda shakllantirishdir. Ijtimoiy-axloqiy
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kompetensiya bu shaxsning axloqiy gadriyatlari, ijtimoiy mas’uliyati, empatiyasi, mulogot madaniyati va
axloqiy qaror qabul qilish gobilivatlarini o‘zida mujassam etuvchi kompleks (bilim-munosabat—xulq) sifat-
lar majmuasidir. Oliy ta’lim muassasalarida mazkur kompetensiyalarni aniq va ishonchli baholash nafaqat
ta’limning sifatini oshirish, balki jamiyatda ma’naviy barqarorlik va fuqarolik faolligini ta’'minlash nugqtai
nazaridan ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Davlat siyosatining yoshlar taraqqiyotiga garatilgan ustuvor yo‘nalishlari O°zbekistonda so‘nggi yil-
larda jadal rivojlanib, yoshlarga oid kompleks dasturlar va organlar tomonidan amalga oshirilayotgan ama-
liy chora-tadbirlar mazkur muammoning dolzarb ekanligini ko‘rsatadi. Xususan, O°zbekiston Respublikasi
tomonidan “2022-2023-yillarda O°zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshi-
rish dasturi” [2;12—-14-b.] tasdiqlangan bo‘lib, u voshlami bandlik, ijtimoiy faollik va ruhiy-ma’naviy tarbi-
ya sohalarini kompleks qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgan chora-tadbirlarni nazarda tutadi.

O‘zbekiston Respublikasida yoshlar tarbiyasi va ijtimoiy-axloqiy rivojlanishiga qaratilgan davlat si-
vosati tizimli ravishda amalga oshirilmoqda. Xususan, O°zbekiston Respublikasi Prezidentining yoshlarga
oid davlat siyosatini yangi bosqichga olib chiqishga qaratilgan hujjatlarida yoshlaming ma’naviy-axloqiy
kamolotini ta’minlash ustuvor vazifalar sirasida belgilangan. Jumladan, rasmiy hujjatda “yoshlarni vatan-
parvarlik ruhida tarbiyalash, ularning huquqiy ongi va madaniyatini yuksaltirish, jamiyatda munosib o‘rin
egallashi uchun zarur ijtimoiy-axloqiy fazilatlarni shakllantirish™ vazifalari alohida qayd etiladi [1;7-9-b.].
Ushbu vazifalar oliy ta’lim muassasalarida olib borilayotgan tarbiyaviy ishlar mazmunini baholash mexa-
nizmlarini takomillashtirish zaruratini yuzaga keltiradi.

Amaliyotdan ko‘rinib turibdiki, yoshlar siyosatining muvaffaqiyati nafaqat igtisodiy va bandlik cho-
ra-tadbirlari bilan, balki ta’lim-tarbiya jarayonidagi sifatli o‘zgarishlar orqali ham o‘lchanadi. Bu esa oliy
ta’lim tizimidan talab etiladigan diagnostika vositalari va baholash mexanizmlarini takomillashtirishni za-
ruratga aylantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Pedagogik va psixologik adabiyotlarda ijtimoiy-axloqiy
kompetensiya shaxsning jamiyatda mas’uliyatli xulg-atvor namoyon etishi, axloqiy me’yorlarga ongli rioya
qilishi, ijtimoiy vaziyatlarda adolatli va mas’uliyatli garorlar gabul gilishi hamda samarali mulogot olib bo-
rish qobiliyatlarini o°zida mujassam etgan integrativ sifatlar majmuyi sifatida talqin etiladi. Kompetensi-
yaviy yondashuv doirasida mazkur sifatlar bilim (kognitiv), munosabat (qadriyatli) va xulg-atvor (amaliy)
komponentlari birligida garaladi [6 47-49-b.]. Ushbu yondashuv ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baho-
lashda faqat nazariy bilimlarni emas, balki shaxsning real xulg-atvori va ijtimoiy tajribasini ham gamrab
oluvchi mezonlar tizimini ishlab chiqish zarurligini ko rsatadi.

Klassik pedagogik qarashlarda tarbiya natijalarini baholash masalasi markaziy o‘rinni egallaydi. K.
D.Ushinskiy shaxs tarbiyasining natijasi uning axloqiy sifatlarida namoyon bo‘lishini ta’kidlab, ta’lim ja-
rayonida shaxsning tarbiyvalanganlik darajasini anigqlash muhimligini asoslaydi [4;112-114-b.]. A Avloniy
¢sa tarbiyani jamiyat taraqqiyotining asosiy omili sifatida ko‘rib, axloqiy madaniyat shaxs kamolotining
poydevori ekanini ta’kidlaydi. Ushbu qarashlar bugungi kunda ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baho-
lash mezonlarini ishlab chiqishda milliy-ma’naviy asos vazifasini bajaradi [3;25-26-b.].

Ijtimoiy-axloqiy rivojlanishning psixologik asoslari L.Kolbergning axloqiy rivojlanish nazarivasida
tizimli ravishda yoritilgan. Kolberg shaxs axloqiy tafakkurining rivojlanishini uch bosqich (prekonvensio-
nal, konvensional va postkonvensional) hamda olti daraja orgali izohlaydi [5;121-123-p.]. Ushbu nazariya-
ga ko‘ra, shaxsning axloqiy garor gabul qilish darajasi ijtimoiy tajriba va muammoli vaziyatlarni tahlil qi-
lish orqali bosqichma-bosqich rivojlanadi.

Zamonaviy ta’lim nazariyasida kompetensiyalarni baholash muammosi alohida metodologik yo‘na-
lish sifatida rivojlanmoqda. Zimnyaya kompetensiyalami baholashda shaxsning ijtimoiy tajribasi va real
faoliyatini hisobga oluvchi indikatorlar tizimini ishlab chiqish zarurligini asoslaydi. Hutmeyr va Oks esa
kompetensiyalarni diagnostika qilishda mezonlar va ko rsatkichlarni darajalar (past—o‘rta—yugqori) bo‘yicha
aniqlash metodikasini taklif etib, baholash jarayonining obyektivligini oshirishga xizmat giluvchi yonda-
shuvni ilgari suradi. Bu yondashuvlar ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholash mezonlarini konstruktiv
ishlab chigish uchun metodologik asos bo‘lib xizmat qgiladi.

O‘zbekiston ilmiy maktabi doirasida ijtimoiy-axloqiy kompetensiya muammosi nazariy jihatdan tah-
lil gilingan. Xususan, To‘raqulov [7;3-5-b.] pedagogik va psixologik adabiyotlarda “ijtimoiy axloq” tu-
shunchasining zamonaviy talqinlarini tahlil qilib, mazkur kompetensiyaning tarkibiy tuzilmasini bilim-mu-
nosabat—xulq komponentlari birligi asosida asoslaydi.

Xalqaro tajribada ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholash bo‘yicha CASEL modeli kabi yonda-
shuvlar mavjud bo‘lib, unda empatiya, mas’uliyat, ijtimoiy xulq kabi indikatorlar taklif etiladi [8;12 p.].
Biroq ushbu modellar, asosan, g*arbiy ijtimoiy-madaniy kontekstga mos ishlab chigilgan. Shu sababli ular-

118



ni O°zbekiston ta’lim tizimiga moslashtirishda milliy gqadrivatlar, madaniy an’analar va yoshlaming ijtimo-
1y muhit xususivatlarini inobatga olgan holda lokalizatsiya qilish zarur.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot nazariy-metodologik xarakterga ega bo‘lib, unda ijti-
moiy-axloqiy kompetensiyalarni baholash mezonlari va ko rsatkichlarini takomillashtirish muammosi kon-
septual tahlil asosida yoritildi. Tadqiqot jarayonida pedagogika va psixologiya sohasiga oid klassik hamda
zamonaviy ilmiy manbalar tizimli ravishda o‘rganildi, ularning mazmuni taqqoslash, umumlashtirish va
konseptual sintez metodlari orqali tahlil qilindi. Kompetensiyaviy yondashuv, shaxsga vo‘naltirilgan ta’lim
konsepsiyasi hamda axloqiy rivojlanish nazariyalari metodologik asos sifatida gabul gilindi.

Tadqiqotda ijtimoiy-axloqiy kompetensiyaning tarkibiy tuzilmasini aniqlashda komponentli yonda-
shuv qo‘llanilib, kognitiv (axloqiy me yorlar hagidagi bilimlar), qadrivatli-munosabat (ijtimoiy mas uliyat,
empatiya, tolerantlik), xulgiy-amaliy (ijtimoiy vaziyatlarda axloqiy xatti-harakatlarni namoyon etish) ham-
da refleksiv (o°z xulg-atvorini tahlil qilish va o‘zini rivojlantirishga intilish) komponentlar asosida baholash
mezonlari konseptual ravishda ishlab chiqildi. Har bir komponent bo‘vicha baholash ko‘rsatkichlari nazariy
manbalardagi tavsiflar va ilmiy yondashuvlar tahlili asosida tizimlashtirildi.

Metodologik jihatdan tadqiqotda ilmiy abstraksiya, induksiya va deduksiya, mantigiy modellashti-
rish, tipologizatsiva hamda kategorivalashtirish metodlaridan foydalanildi. Xususan, mavjud baholash yon-
dashuvlari tahlili asosida ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholashning konseptual modeli ishlab chi-
qildi va u mezonlar hamda ko‘rsatkichlar tizimi ko‘rinishida taklif etildi. Ushbu modelning ichki mantiqiy
izchilligi va nazariy asoslanganligi pedagogik konsepsivalar bilan muvofigligi nuqtai nazaridan tahlil gilin-
di.

Tahlil va natijalar. Pedagogik va psixologik adabiyotlarning tizimli tahlili shuni ko‘rsatadiki, ijti-
moiy-axloqiy kompetensiya tushunchasi ko‘plab tadqiqotlarda keng talqgin etilgan bo‘lsa-da, uni baholash
mezonlari, ko‘pincha, umumiy tavsiflar doirasida qolib ketadi [6;47-49-b.]. Har bir komponent uchun ba-
holash mezonlari belgilandi: kognitiv komponent — axlogiy me’yorlar va ijtimoiy vaziyatlarni anglash da-
rajasi; qadrivatli-munosabat komponenti — ijtimoiy mas’uliyat, empatiya va tolerantlik, xulgiy-amaliy kom-
ponent — real ijtimoiy vaziyatlarda axloqiy xatti-harakatlarning namoyon bo‘lishi, refleksiv komponent —
shaxsning o°z xulg-atvorini tahlil qilishi va o‘zini rivojlantirishga intilishi bilan tavsiflandi.

Kolbergning axloqiy rivojlanish nazariyasi ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalami baholashda kognitiv
va refleksiv komponentlarni chuqurlashtirish uchun muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi [5;121-
123 p.]. Ushbu yondashuv talabalarning axloqiy garor qabul gilish jarayonida nafaqat xatti-harakat natijasi,
balki uning ichki mantiqi va motivlarini ham hisobga olish zarurligini asoslaydi. Shu sababli baholash me-
zonlariga axloqiy mulohaza yuritish darajasini aniqlovchi ko‘rsatkichlarni kiritish ilmiy jihatdan asosli hi-
soblanadi.

Nazariy tahlil natijalariga ko‘ra, ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholash mezonlari va ko‘rsat-
kichlarini takomillashtirishda quyidagi ilmiy natijalarga erishildi: birinchidan, baholash jarayonida kompo-
nentli yondashuvni qo‘llash zarurati asoslandi; ikkinchidan, baholash ko‘rsatkichlarini darajalar (past—o‘r-
ta—yuqori) bo‘yicha tipologizatsiya qilishning metodologik asosi belgilandi; uchinchidan, milliy-ma’naviy
gadriyatlarni inobatga olgan holda baholash modelini moslashtirish zarurligi asoslandi.

Umuman olganda, olingan nazariy natijalar shuni ko‘rsatadiki, talabalarda ijtimoiy-axloqiy kompe-
tensiyalarni baholash samaradorligi baholash mezonlari va ko ‘rsatkichlarining anigligi, ularning kompeten-
siva tarkibiy tuzilmasiga mosligi hamda milliy-ma’naviy kontekst bilan uyg‘unligiga bevosita bog‘liq.

Xulosa va takliflar. Mazkur tadqiqotda talabalarda ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalami baholash
mezonlari va ko‘rsatkichlarini takomillashtirish muammosi nazariy-metodologik tahlil asosida yoritildi.
Pedagogik va psixologik adabiyotlarning tizimli tahlili shuni ko‘rsatdiki, ijtimoiy-axloqiy kompetensiya-
larni baholash masalasi ko‘plab tadqiqotlarda yoritilgan bo‘lsa-da, ularni diagnostika qilishga mo‘ljallan-
gan mezon va ko‘rsatkichlar tizimi yetarlicha standartlashtirilmagan [6;47-49-b.]. Mavjud yondashuvlarda
baholash, ko‘pincha, kognitiv komponent doirasida chegaralanib, gadriyatli-munosabat va xulqiy-amaliy
komponentlarni kompleks baholash imkoniyati cheklanganligi aniglandi [8;12 p.].

Nazariy tahlil natijasida ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholashning komponentli konseptual
modeli taklif etildi. Mazkur model kompetensiyaning kognitiv, gadriyatli-munosabat, xulqiy-amaliy va ref-
leksiv komponentlarini o‘z ichiga olgan holda, har bir komponent uchun diagnostik mezonlar va ko‘rsat-
kichlarni belgilash imkonini beradi [7;3-5-b.]. Shuningdek, Kolbergning axloqiy rivojlanish nazariyasiga
tayangan holda baholash mezonlarini axloqiy mulohaza yuritish darajasi bilan boyitish zarurligi ilmiy jihat-
dan asoslandi [5;121-123-p.]. Ushbu yondashuv ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarni baholashda nafaqat
tashqi xulg-atvorni, balki talabaning ichki axloqiy pozitsivasini ham hisobga olishga imkon beradi.

Tadqiqot natijalariga tayanib, quyidagi amaliy-metodik takliflar ilgari suriladi: birinchidan, oliy ta’-
lim muassasalarida talabalarning ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarini baholash uchun komponentli mezon-
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lar va ko‘rsatkichlar asosida ishlab chiqilgan diagnostik modelni pedagogik monitoring tizimiga joriy etish
magsadga muvofiq; ikkinchidan, baholash jarayonida faqat test yoki so‘rovnoma bilan cheklanmasdan, ref-
leksiv topshiriglar, axloqiy dilemmalar asosidagi muhokamalar va kuzatuv vositalarini kompleks qo‘llash
tavsiya etiladi; uchinchidan, baholash natijalarini talabaning individual rivojlanish trayektoriyasini belgi-
lashda foydalanish, ya'ni diagnostika natijalariga asoslangan tarbiyaviy va metodik choralarni ishlab chi-
qish zarur.

Shuningdek, milliy-ma’naviy gadriyatlarni inobatga olgan holda baholash mezonlarini lokal kon-
tekstga moslashtirish muhim ahamiyvat kasb etadi [3;25-26-b.]. Bu yondashuv ijtimoiy-axloqiy kompeten-
siyalarni baholashda formalizmga yo‘l qo‘ymasdan, ularning real hayotiy mazmunini ochib berishga
xizmat qiladi. Mazkur tadqiqot natijalari oliy ta’lim muassasalarida pedagogik monitoringni
takomillashtirish, tar-biyaviy ishlar samaradorligini oshirish hamda yoshlar bilan ishlashga oid davlat
siyosati yo‘nalishlari bilan uyg‘unlikni kuchaytirish uchun metodologik asos bo‘lib xizmat gilishi mumkin.
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Xudoyberdiyeva Shoxsanamxon Mukumjonovna (Andijon davlat universiteti)
ASOSIDA SINFDAN TASHQARI ISHLARNI TASHKIL ETISHDA ARCS MOTIVATSION
MODELI

Annotatsiya. Magolada Jon Kellerning ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) moti-
vatsion modeli va uning sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish faoliyatida qo‘llanilishi ilmiy-nazariy va
amaliy jihatdan tahlil gilingan. Talabalar tadgiqot davomida modelning to ‘rtta asosiy komponenti — dig-
qat, muhimlik, ishonch va qoniqish — maktab sharoitida sinov orqali tekshirdilar. 7-sinf “Oliy magsad”
mavzusida olib borilgan eksperimental ish natijalari shuni ko ‘rsatdiki, ARCS modeli o ‘quvchilarning moti-
vatsiyasini oshirish, ularning faol ishtirokini ta’minlash va shaxsiy rivojlanishga yordam berishda samara-
li vosita hisoblanadi. Magolada, shuningdek, modelning metakognitiv strategiyalar, video kontentlar va
xobbi asosidagi faoliyvatlar bilan integratsiyalashuvi ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: ARCS modeli, motivatsiya, sinfdan tashqari ishlar, metakognitiv strategiyalar,
konsolidatsiya, kognitiv dissonans, prokrastinatsiya.

Xynoiioepanena Illoxcanamxon MykyM:KOHOBHA (AHKAHCKIT TOCYAAPCTBEHHbII YHUBEPCUTET)
OPTAHU3ALINA BHEYPOUHOM JEATEJLHOCTHU HA OCHOBE MOJIEJIN
MOTHUBALIMU ARCS: TEOPUA U ITPAKTHUKA

Aunnomayus. B cmamve HAYYHO-MEOPemU4ecky U NPAKmuYecKumM 00pasom ananusupyemes Mooes
momusayuu ARCS' (Buumanue, Akmyanvnocms, Yeepennocmo, Yooenemeopenue) Jcona Kennepa u ee
MpUMEHEHUE 8 OP2AHU3AYUY 6HEYPOUHOT OeamelbHocmu. B x00e uccnedosanus cmyoeHmul nPOGePuiy He-
MbIpe OCHOGHLIX KOMNOHEHMA MOOEU — GHUMAHUE, AKMYATbHOCHb, YEEPEHHOCHb 1 YO0BIemMEOPeHIUe — @
yeaoeuax ukoavl. Pe3yibmamul sxcnepumeHmanvHot pabomet no meme "Boicuias yenv'” 6 7-m knacce no-
xazanu, umo mooeiv ARCS aengemea s3¢pghexmuHviv UHCMPYMEHMOM O NOGLIULE HUL MOMUBAYUU YUA-
wWuxcs, obecneyeHus ux aKkmueHo20 YHacmusl u CoOeiCmeus IUYHOCHMHOMY paseumuio. B cmamve maroice
HOKA3AHO UHIMESPUPOBAHUE MOOCIU C MEMAKOZHUMUGHBIMU CIIPAMESUIMU, UOCO-KOHMEHMOM U 0esmelb-
HOCIMbIO HA OCHOBE X000

Knrouegvie cnosa: rmooenv ARCS, momueayus, 6HeypouHAs OeamelbHOCHb, MeMAKOSHUMUGHbIE
cmpame2uu, KOHCOMUOAYUS, KOCHUMUEHBIT OUCCOHAHC, NPOKPACTHUHAYUS.
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