ikkinchi bosqichga o‘tishini qurilmalar funksiyasi bilan bog‘lash orqali mavzuning yaxlit mazmunini shakl-
lantirishdan iborat.

Xulosa va tavsiyalar. “Energiya sarguzashti” metodi orgali bitta aniq mavzuni dars davomida o‘qi-
tilishini rejalashtirib olish, loyihasini ishlab chigish mumkin bo‘ladi. Bu, aynigsa, talabalarga topshiriq sifa-
tida berilsa metodning asosiy vazifalari talabalarga dars boshida tushuntiriladi va mavzuni o‘rganish avva-
lidan elektr energiyasini ishlab chigarish uchun sarguzashtga sho‘ng‘ish lozimligi uqtiriladi. Dars agar ma’-
ruza shakl bo‘lsa talabalarni shu metod orqali dars boshidan rejali tashkil gilish bilan, dars so‘ngida o‘rga-
nilganliklari muhokama qilinadi. Agar metod amaliy mashg‘ulotlarda qo‘llaniladigan bo‘lsa, vazifalarni
barchasini to‘liq talabalar tomonidan bajarilishiga ¢’tibor garatiladi. Bu metod nafaqat bir turdagi elektr
stansiya, balki barcha turdagi elektr stansiya va tagsimlash punktlari va boshga mavzularni tushuntirishda
ham qo‘llanilishi mumkin bo‘ladi. Boisi metodda talaba digqat markazda bo‘ladi, unda talabaga aynan shu
metod orqali mavzuga sarguzasht qilish topshirig‘i berilib, bu bilan vazifalar yuklanadi. O°qituvchi tomo-
nidan talabalarni faolligini ta’minlashga qaratilgan faoliyat talab gilinadi. Ushbu metodning yana bir afzal-
lik jihati esa talabalarni dars boshidan qizigish bilan digqgatlarini jalb qilish bo‘ladi. Chunki talaba mavzuni
fagat tinglovchisi bo‘lib golmaydi, balki muammolarni ko‘ra biladigan, amalda qo‘llay oladigan vakiliga
aylanib darsda ishtirok etadi.

Xulosa qilib aytganda, texnika fanlarining har biri talabalarda texnik qobilyat, amaliy bilishni talab
qilar ekan, bu masalada ham, albatta, har bir dars davomida qo‘llaniladigan metodlarga ¢’tibor gartish, mav-
jud interfaol metodlarni fan mashg‘ulotiga mos ravishda qo‘llash va yangilarini ishlab chiqish eng dolzarb
masala bo‘lib qolaveradi. Ushbu maslaga bitta yechim bo‘lib biz taklif qilgan “Energiya sarguzashti” meto-
di xizmat qila oladi.
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UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANISHDA ELEKTRON PLATFORMALARNING O‘RNI

Annotatsiya. Ushbu tadqiqgot uzluksiz kasbiy rivojlanish tizimida elektron ta’lim platformalarining
o ‘rnini, ularning pedagoglar faoliyvatiga ta sirini va O ‘zbekiston ta’lim tizimida ulardan foydalanish sama-
radorligini o ‘rganishga bag ‘ishlangan. Tadgiqotning dolzarbligi ragamlashtirish jarayonining tezlashuvi
va ommaviy ochiq onlayn kurslar (MOOC) hamda ixtisoslashtirilgan professional platformalarning keng
tarqalishi bilan belgilanadi. Tadgigot metodologiyasi qiyosiy tahlil, so ‘rovnoma va statistik usullarni o’z
ichiga oladi. Asosiy natijalar shuni ko ‘rsatadiki, elektron platformalar pedagoglarning kasbiy rivojlanish
uchun sarflaydigan vaqtini 40% gacha gisqartiradi, biroq motivatsiya va raqamli savodxonlik darajasi sa-
maradorlikka bevosita ta’sir etadi. Tadgiqotning amaliy ahamiyati ta’lim muassasalari uchun platforma-
larni samarali joriy etish bo ‘yicha aniq tavsiyalarda ifodalangan.

Kalit so‘zlar: uzluksiz kasbiy rivojlanish, elektron ta’lim platformasi, MOOC, pedagog malakasi,
professional rivojlanish, raqamli ta’lim, onlayn kurslar, e-learning.
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POJIb QJEKTPOHHBIX IIVIAT®OPM B HETPEPBIBHOM INPO®ECCHUOHAJIBHOM
PA3ZBUTHUU

Aunomayus. Hacmosuyee uccie0osanie nOCEAueHO U3V4eHUIO POIU SIeKMPOHHBIX 06paA308ameb-
HbIX NAAM@POPM 8 ClcmeMe HeNPePbIBHO20 NPOGEeCCUOHANBHOO PA3GUMUS, UX GIUAHUA HA OesMeIbHOCHb
neoazozoe6 u 3¢pexmusHocmu npuMeHeHus 6 cucmeme oopazosanus Ysoexucmana. Akmyanvnocme 06yc-
JI0GIEHA YCKOPEeHUeM Npoyecco8 Yu@posusayuu u WUPOKUM PacnpoCmpPaHeHUemM MAcco8blX OMKPLIMbIX
onaatin-kypcos (MOOC) u cneyuanusuposanHvix npogeccuondivHuvlx niamegopm. Memodonozua uccue-
006aHUs GKIIOHACT CPAGHUMENbHBIN AHANU3, AHKeMUPOBAHUe 1 crmamucmuyeckue memoovl. OcHo6Hbie
pe3yibmamol C8UOCMENbCEYIOM 0 MOM, YO JNeKMPOHHbBIE NIAMPOPMbI COKPAUAIOM PeMSl, 3AMPAYU-
8aeMoe neoazo2amu Ha npogheccuoHanvroe pazeumue, 00 40%, 00HAKO YPOBeHb MOMUBAYUY U YUPDPOBOT
2PAMOMHOCMU HeNOCPEeOCMBEHHO 8uAe M HA dhermuenocms obyuenus. Ipakmuyeckas 3HAYUMOCHb UC-
CIeO0BAHUS GLIPANCEHA 8 KOHKPEHHBIX PeKOMEeHOAYUAX no 3PphexmueHomy HeOpeHuo niamgopm &
00pa306aMeENbHBIX YUPEHCOCHUIX.

Knrwouesvie cnosa: nenpepwigHoe npogeccuonanvHoe paseumue, 31eKmMpOHHAS 00paA306amenbHAs
nmiamgpopma, MOOC, keanrupurayus nedazozda, NpogeccuoHalIbHOE pa3gumue, yu@poeoe obpasoeatie,
OHAATIH-KYpCYL, e-learning.

THE ROLE OF ELECTRONIC PLATFORMS IN CONTINUING PROFESSIONAL
DEVELOPMENT

Annotation. This research investigates the role of electronic learning platforms in the continuing
professional development (CPD) system, their impact on teachers’ professional activities, and the
effectiveness of their utilisation within the Uzbekistan education system. The relevance is driven by the
acceleration of digitalisation and the widespread adoption of Massive Open Online Courses (MOOQOCs) and
specialised professional platforms. The research methodology encompasses comparative analysis, survey
methods and statistical techniques. The principal findings indicate that electronic platforms reduce the time
teachers allocate to professional development by up to 40%, however, motivation levels and digital literacy
directly affect learning outcomes. The practical significance is expressed through concrete recommend-
dations for the effective implementation of platforms in educational institutions.

Keywords: continuing professional development, electronic learning platform, MOOC, teacher
qualification, professional development, digital education, online courses, e-learning.

1. Kirish (Introduction). Hozirgi zamon ta’lim tizimi o°ta tez o‘zgaruvchan texnologik muhitda fa-
oliyat yuritmoqda. Pedagoglar nafaqat o°z fanini chuqur bilishi, balki ragamli vositalar, zamonaviy o‘qitish
metodlari va o‘quvchi psixologiyasidagi yangiliklar bilan doimo yangilanib turishi talab etiladi. Aynan shu
zaruriyat uzluksiz kasbiy rivojlanish (UKR) tushunchasini zamonaviy pedagog faoliyatining markaziga
olib chigdi. Elektron ta’lim platformalari — Coursera, edX, Moodle, Khan Academy, O‘zbekistonda esa
«Eduy va «Bilim» kabi milliy platformalar pedagoglarga vaqt va joydan mustaqil holda malakasini oshirish
imkoniyvatini bermoqda. Biroq bu platformalaring real samaradorligi, ulardan foydalanish darajasi va to*-
siglar masalasi hali to‘liq o‘rganilmagan. Tadgiqotning ilmiy muammosi quyidagicha ifodalanadi: elektron
platformalar uzliksiz kasbiy rivojlanishga hagiqatan qanday ta’sir ko rsatadi va ularning pedagogik samara-
dorligini ta’minlovchi omillar qaysilar? Tadqiqot magsadi—-O°zbekiston ta’lim tizimida pedagoglaming
kasbiy rivojlanishida elektron platformalardan foydalanish samaradorligini empirik asosda o‘rganish va
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish. Tadqiqot vazifalari: (1) elektron ta’lim platformalari va UKR nazariy asos-
larini tahlil gilish; (2) mavjud adabiyotlardagi yondashuvlarni solishtirish; (3) O°zbekistondagi pedagoglar-
ning platformalardan foydalanish holati bo‘yicha empirik ma’lumotlar to*plash va tahlil qilish; (4) samarali
joriy etish uchun tavsiyalar ishlab chigish. Tadqiqot obyekti: O‘zbekiston umumiy o°rta ta’lim va oliy ta’-
lim muassasalarida ishlayotgan pedagoglar.

2. Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Uzluksiz kasbiy rivojlanish masalasi
xorijiy va mahalliy adabiyotlarda keng o‘rganilgan. Guskey (2002) UKRning samarali bo‘lishi uchun u
o‘qituvchi amaliyotiga bevosita bog liq bo‘lishi va uzluksiz davom etishi zarurligini asoslaydi [1;381-b.].
Desimone (2009) esa UKRning besh asosiy xususiyatini belgilaydi: mazmun yo‘naltirilganlik, faol o‘rga-
nish, izchillik, davomiylik va jamoaviy qatnashish [2;184-b.]. Bu tamoyillar elektron platformalar dizayni-
da qanchalik aks ettirilayotganligi keyingi tadqgiqotlar uchun muhim savol bo‘lib golmogda. MOOC plat-
formalari sohasida Yang va boshqgalar (2017) Coursera va edX platformalarida o‘quvchilar davomiyligini
(completion rate) o‘rganib, o°rtacha 5—10%ni tashkil etishini aniglagan [3;201-b.]. Bu past ko‘rsatkich, ko*-
pincha, motivatsiva va maqgsad aniqligining vetishmasligi bilan izohlanadi. Biroq professional magsadda
ro‘yxatdan o‘tgan foydalanuvchilarda bu ko‘rsatkich 35-42%gacha ko‘tarilishi qayd etilgan. O°zbekiston-
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lik tadgigotchilar Toshmatov va Xoligov (2022) milliy ta’lim tizimida elektron resurslardan foydalanish
holatini o‘rganib, asosiy to‘siglar sifatida raqamli savodxonlik darajasining pastligi, internet sifati va kon-
tent tilining nomuvofigligini ko‘rsatgan [4;47-b.]. Qo‘shimcha tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tilidagi
sifatli professional kontent hali yetarli darajada yaratilmagan. Kearney va Treagust (2020) professional
o‘qgituvchilamni rivojlantirishda «blended learning» — aralash o‘qitish modelining yuqori samaradorligini
isbotlagan: an’anaviy kurs va onlayn komponent uyg‘unlashganda natijaviylik 28% ga oshishi kuzatilgan
[5:312-b.]. Adabiyotlar tahlili ilmiy «bo‘sh joy»ni aniq ko‘rsatmogqda: O‘zbekiston pedagoglarining UKR
platformalaridan foydalanish samaradorligi va uni belgilovchi omillami o‘rganuvchi empirik tadgiqotlar
hali juda kam. Aynan shu bo‘shligni to‘ldirish ushbu tadqiqotning asosiy yo‘nalishini tashkil etadi.

3. Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Tadqiqot aralash metodologiya (mixed
methods) asosida qurilgan bo°lib, migdoriy va sifatiy yondashuvlarni birlashtiradi. Bunday yondashuv elek-
tron platformalardan foydalanish ko‘rsatkichlarini ham ragamli ma’lumotlar, ham jonli tajribalar orqali
chuqurroq tahlil gilish imkonini beradi. Tadqiqot dizayni quyidagi bosqichlarni o°z ichiga oladi: (1) adabi-
yotlarni tizimli ko‘rib chiqish; (2) so‘rovnoma ishlab chiqish va sinov o‘tkazish; (3) asosiy so‘rovnomani
amalga oshirish; (4) ma’lumotlarni gayta ishlash va tahlil gilish; (5) xulosalarni shakllantirish. Omillar ora-
sidagi bog‘liglik Spearman korrelyatsiyasi, guruhlar o‘rtasidagi farglar esa Mann-Whitney U testi orqali
aniglandi. Ishonchlilik darajasi a = 0,05 qilib belgilandi.

4, Tahlil va natijalar (Analysis and Results). So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, tadgiqotda
ishtirok etgan pedagoglaming 76,4% hech bo‘lmaganda bitta elektron ta’lim platformasini biladi, biroq
ularning faqat 42,7% undan muntazam foydalanadi. Eng ko‘p foydalaniladigan platformalar orasida You
Tube (ta’limiy kanallar)-68%, Telegram kanallar—54%, Coursera—21%, milliy «Edu» platformasi — 34%ni
tashkil etdi. Ushbu ko rsatkichlar 2021-yildan 2024-yilgacha tizimli o‘sish dinamikasini namoyon etmoqda
Platformalardan foydalanish samaradorligini belgilovchi omillar korrelyatsion tahlil orqali aniglandi. Eng
yugori ijobiy korrelyatsiya quyidagi o‘zgaruvchilar o‘rtasida topildi: ragamli savodxonlik darajasi (r=0,61;
p <0,01), aniq kasbiy magsad mavjudligi (r = 0,57; p < 0,01) va rahbariyat tomonidan rag‘batlantirish (r =
0,49; p<0,01). Sifatiy suhbatlar natijalariga ko‘ra, pedagoglarning aksariyati platformalarni «o‘z tashabbu-
si» bilan, ko‘pincha, kechqurun yoki dam olish kunlari qo‘llashi ma’lum bo‘ldi. Bu holat institutlashtir-
magan foydalanishning asosiy xususiyatidir. Ayni paytda, muassasaviy darajada platformalar jadvalga ki-
ritilgan va hisobot talab qilingan hollarda o°qish sifati paradoksal tarzda pasayishi ham kuzatildi — bu «tash-
qi motivatsiya tuzog‘i» fenomeni sifatida ta’riflanishi mumkin. Yoshga ko‘ra tahlil: 25-40 yoshli pedagog-
lar platformalardan 40 yoshdan katta guruhdagi hamkasblariga qaraganda 2,3 barobar faolroq foydalanadi.
Biroq natijalarga qoniqish ko‘rsatkichi ikki guruhda deyarli bir xil (4,3 va 4,1 ball) bo‘lib, yoshi katta peda-
goglar kamroq foydalansa-da, magsadliroq foydalanishi kuzatildi. Asosiy to‘siglar sifatida pedagoglar
quyidagilari ko‘rsatdi: vaqt tanqisligi (62%), o°zbek tilidagi sifatli kontentning yetishmasligi (54%), inter-
net alogasining beqarorligi (41%), ragamli ko‘nikmalarning past darajasi (38%) va institutsio-nal rag bat-
lantirish tizimining yo‘qligi (33%).

5. Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
elektron ta’lim platformalari O‘zbekiston pedagoglarining uzluksiz kasbiy rivojlanishida muhim, ammo
hali to‘liq ochilmagan salohiyatga ega. Platformalar vaqt va makon cheklovlarini bartaraf etish, tanlash im-
koniyatini kengaytirish va o‘z sur’atida o°qishga sharoit yaratish orqali an’anaviy malaka oshirish tizimiga
munosib alterativ bo‘la oladi.

Biroq platformaning o°zi yetarli emas. Samaradorlik uchun uchta asosiy shart birga mavjud bo‘lishi
zarur: raqamli savodxonlik, ichki motivatsiva va muassasaviy qo‘llab-quvvatlash. Bu omillardan biri ye-
tishmaydigan bo‘lsa, platform foydalanish chastotasi yuqori bo‘lsa ham, kasbiy o°sishga haqiqiy hissa qo*-
shmasligi mumkin.

Kelgusidagi tadgiqotlar uchun quyidagi yo‘nalishlar tavsiya etiladi: platformalardan foydalanish va
o‘quvchilarning o‘quv natijalari orasidagi bog‘liglikni o‘rganish; sun’iy intellektga asoslangan adaptiv
o‘qitish tizimlarining UKRdagi samaradorligi va turli ta’lim bosqichlari va fanlar bo‘yicha differensial tah-
lil.
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Jumaniyazov Jasurbek Nazarboyevich (Urganch davlat Tibbiyot instituti)
“O*‘ZBEKISTONNING ENG YANGI TARIXI” FANINI O‘QITISHDA SUN’1Y INTELLEKT
TEXNOLOGIYALARINING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Annotatsiva. Maqgolada “O zbekistonning eng yangi tarixi” fanini o ‘qitishda sun’iy intellekt texno-
logiyalarining pedagogik imkoniyatlari tahlil gilindi. Tadgiqotda tarix ta limining mazmuniy xususiyatlari,
talabalarning tarixiy tafakkurini rivojlantirish, manbalar bilan ishlash, individual ta limni tashkil etish va
ta’lim natijalarini baholash jarayonlarida sun’iy intellektdan foydalanish yo ‘nalishlari yoritildi.

Kalit so‘zlar: O zbekistonning eng yangi tarixi, sun’iy intellekt, pedagogik imkoniyatlar, tarix ta -
limi, tarixiy tafakkurkonstruktivizm, adaptiv ta’lim.

MNEJATOr'MYECKUE BO3MOKHOCTH TEXHOJIOT I UCKYCCTBEHHOI'O
WHTEJLJIEKTA B IIPENIOJJABAHUN JUCLHUILTAHBI «tHOBEHUIIIAS HCTOPHUS
Y3BEKUCTAHA»

Aunomayus. B cmamove ananu3aupyomes ne0aeocuyeckue 603MOHCHOCHU MEXHOIO2UN UCKYCCMEEH-
HO20 unmeJjiiekma 6 npenooasanuu oucyuniunst "Hoegetlimaa ucmopua Yzbexucmana.” B uccredosanuu
0ceeleHbl co0epHCaAmenbHble 0COOeHHOCHIU UCMOPUYECKO20 0DPA306aHIUS, HANPAGIEHUS PA3EUMUS UCTHO-
PUHECKO20 MbIULIEHUS CIYOEHMO8, pabombvl ¢ UCOYHUKAMY, OP2AHUZAYUY UHOUBUOYATbHO20 00YYeHUS U
UCNONB30BAHUA UCKYCCIMBEHHO20 UHMELIEKMA 8 NPOYECCAX OYeHKU Pe3VIbmamos 00pa308aHs.

Knrwouesvie crnosa: nogetiuas ucmopus Y30exucmana, uCKyCCmeeHHbuIl UHMeLIeKm, neoazosudec-
Kle BO3MONCHOCHIL, UCMOPUYeCKoe 00pa308aHUe, UCMOPUHECKOe MblULleHUe, KOHCMPYKMUGUIM, AOan-
mueHoe 00pasosaniLe.

PEDAGOGICAL POTENTIAL OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES IN
TEACHING THE COURSE “CONTEMPORARY HISTORY OF UZBEKISTAN”

Annotation. The article analyzes the pedagogical possibilities of artificial intelligence technologies
in teaching the subject "Modern History of Uzbekistan.”" The study highlights the substantive features of
history education, the development of students' historical thinking, work with sources, the organization of
individual education, and the use of artificial intelligence in the process of evaluating educational results.

Keywords: Modern history of Uzbekistan, artificial intelligence, pedagogical opportunities,
historical education, historical thinking-constructivism, adaptive education.

Kirish. Ragamli texnologiyalarning ta’limga jadal kirib kelishi o‘quv jarayonini tashkil etishning
mavjud shakllarini qayta ko‘rib chiqishni talab qilmoqda. Aynigsa, sun’iy intellekt texnologivalarining ri-
vojlanishi ta’lim mazmunini izlash, gayta ishlash, individuallashtirish va o‘zlashtirish natijalarini tahlil qi-
lish uchun yangi imkoniyatlarni yuzaga keltirdi. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida™gi qo-
nuni hamda ta’limni ragamlashtirishga garatilgan davlat siyosati zamonaviy axborot texnologiyalaridan
foydalanish uchun huquqiy va tashkiliy zamin yaratadi [1;2].

“O¢zbekistonning eng yangi tarixi” fani uchun bu jarayon alohida ahamiyatga ega. Ushbu fan fagat
tarixiy sanalar va voqealami o‘zlashtirishga emas, balki tarixiy xotira, milliy o°zlik, fugarolik pozitsiyasi-
va tanqidiy tafakkurni shakllantirishga xizmat giladi. Shu sababli SI vositalaridan foydalanish texnik im-
koniyat sifatida emas, balki tarixiy bilimni izlash, tekshirish, giyoslash va talqin qilish faoliyatini qo‘llab-
quvvatlovchi pedagogik vosita sifatida qaralishi kerak.

Adabiyotlar tahlili. Sun’iy intellektning ta’limdagi imkoniyatlarini tushuntirishda konstruktivistik
yondashuv muhim nazariy asoslardan biridir. L.S.Vigotskiy bilimning rivojlanishini ijtimoiy hamkorlik va
pedagogik ko‘mak bilan bog‘laydi [3]. J.Piaje va J Bruner qarashlarida ham o‘quvchining faol bilish faoli-
yati hamda bosqichma-bosgich ko‘mak olishi muhim o°rin tutadi [4]. Tarix ta’limida bu tamoyil SI yorda-
mida savollar, muammoli vaziyatlar va individual ko‘rsatmalarni shakllantirish orgali namoyon bo‘lishi
mumkin.

P Mishra va M Koehler tomonidan ishlab chigilgan TPACK modeli texnologik, pedagogik va maz-
muniy bilimlaming uyg‘unligini ta’lim samaradorligining muhim sharti sifatida belgilaydi [5]. Mazkur mo-
deldan kelib chiqib, tarix o‘qituvchisi SI vositasini uning funksiyasi uchun emas, balki muayyan o‘quv
magsadiga mosligi uchun tanlashi lozim. J.Siemensning konnektivizm nazariyasi bilimning turli ragamli
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