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Kirish (Introduction). Ragamli texnologiyalar hayotimizning ajralmas gismiga aylangan hozirgi
davrda farzand tarbiyasida ota-onalar oldida yangicha vazifalar paydo bo‘lmoqda. Bolalikdan internet va
gadjetlar qurshovida o‘sgan “ragamli avlod” vakillarining dunyoqarashi va o°zini tutishi an’anaviy usulda
voyaga yetgan avloddan sezilarli farq giladi. Ota-onalar esa yangi texnologiyalar tilini ulg‘ayganda o‘rgan-
gan “ragamli muhojirlar” bo‘lib, farzandlari kun sayin foydalanayotgan ragamli muhitga moslashishga maj-
bur. Shu bois zamonaviy oilalarda farzand tarbiyasi masalasida avlodlararo tafovut yaqqol sezilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Bugungi globallashuv va ragamlashtirish
sharoitida jamiyat hayotining barcha jabhalari, xususan, oila va tarbiya tizimi tubdan o‘zgarib bormoqda.
Tadqiqotchilaming ta’kidlashicha, ragamli texnologiyalar bolalar ijtimoiylashuvi, bilish faoliyati va axlo-
qiy qarashlariga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu bois ota-onalaring ragamli muhitga munosabati va ular-
ning farzandlar tarbiyasidagi roli zamonaviy pedagogika, sotsiologiya va ijtimoiy falsafaning dolzarb mu-
ammolaridan biri sifatida gqaralmoqda [1].

Ilmiy manbalarda ota-onalarning ragamli savodxonligi bolalarning internetdan xavfsiz va magsadli
foydalanishida hal giluvchi omil ekani qayd etiladi. Tadgiqotlarga ko‘ra, ragamli kompetensiyalarga ega
bo‘lgan ota-onalar farzandlarining onlayn faoliyatini samarali nazorat qila oladi, shuningdek, ularda tan-
qidiy fikrlash va axborot madaniyatini shakllantirishga ko‘proq e’tibor qaratadi [2]. Aksincha, ragamli sa-
vodxonlik darajasi past bo‘lgan oilalarda bolalarning virtual muhitda nazoratsiz qolishi, turli axborot xavf-
lariga duch kelish ehtimoli yugqori bo‘ladi.

So‘rovnoma natijalarining tahlili shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab ota-onalar ragamli texnologiyalarning
ta’limiy va kommunikativ imkoniyatlarini ijobiy baholash bilan birga, ulaming salbiy oqibatlaridan ham
xavotirda. Olimlar bu holatni “ikki tomonlama munosabat” deb baholab, ragamli muhitning bir vaqtning
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o‘zida ham imkoniyat, ham xavf manbayi ekanini ta’kidlaydilar. Jumladan, ijtimoiy tarmoqlar orqali axbo-
rot almashish va o°qish jarayonini qo‘llab-quvvatlash ijobiy baholansa-da, internet qaramligi, agressiv kon-
tent va axloqiy me’yorlaring buzilishi jiddiy muammo sifatida ko‘riladi.

Pedagog olimlar fikriga ko‘ra, ota-onalaming asosiy vazifasi qat’iy taqiqlar qo‘yish emas, balki far-
zandlar bilan ochiq mulogot o‘rnatish, ularni ragamli muhitda ongli tanlov qilishga o‘rgatishdan iborat [3].
So‘rovnoma ma’lumotlari ham shuni ko‘rsatadiki, farzandlari bilan muntazam suhbat olib boradigan va
ularga shaxsiy namuna ko‘rsata oladigan ota-onalar oilasida ragamli muammolar nisbatan kam uchraydi.
Shuningdek, sotsiologik tadqiqotlarda ragamli tarbiva masalasi oilaviy nazorat bilan bir qatorda, maktab va
jamiyat hamkorligini talab qilishi ta’kidlanadi. Olimlaming fikricha, ota-onalarning ragamli madaniyatini
oshirishga qaratilgan treninglar, seminarlar va ommaviy ma’rifiy dasturlar bolalar xavfsizligini ta’minlash-
da muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Mazkur tadqiqot ota-onalarning ragamli mu-
hitga bo‘lgan munosabati, ulaming farzandlar tarbivasidagi ishtiroki hamda ragamli xavfsizlik masalalariga
yondashuvini aniglashga qaratilgan bo‘lib, sotsiologik va pedagogik yondashuvlar asosida amalga oshirildi.
Tadqiqotda miqdoriy va sifat metodlarining uyg‘unlashgan modeli qo‘llanildi. Tadqiqotning asosiy empirik
usuli sifatida so‘rovnoma (anketa) metodi tanlandi. So‘rovnoma savollari ota-onalarning raqamli savodxon-
lik darajasi, internet va ijtimoiy tarmogqlardan foydalanish bo‘yicha garashlari, farzandlarining raqamli fao-
livatini nazorat qilish shakllari hamda ragamli muhitda yuzaga keladigan xavflar haqidagi xabardorligini
aniglashga yo‘naltirildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). O‘zbekiston sharoitida ragamli texnologiyalar bolalarga
qanday ta’sir ko‘rsatmoqda? Ota-onalar farzandlarini internet xatarlaridan himoyva qilish va ularga to‘g‘ri
ko‘nikmalar berish uchun ganday choralar ko‘rmoqgda? Ushbu magolada “Ragamli dunyo va ota-onalar”
mavzusidagi so‘rovnoma natijalari asosida shu savollarga javob izlanadi. So‘rovnomada 326 nafar ota-ona-
lar (taxminan, 70% ayol, 30% erkak) ishtirok etib, ularning aksariyati 30—50 yosh oralig‘ida bo‘ldi. Bu ota-
onalar zamonaviy ragamli muhitda farzand tarbiyasini ta’minlash borasida o°z tajriba va garashlarini bildir-
dilar. Ularning javoblari ta’lim sotsiologiyasi, media ta’siri nazariyalari, ragamli madaniyat va jamiyatda
avlodlar o‘rtasidagi muammolar nuqtai nazaridan tahlil gilinadi. Tahlil davomida har bir savol bo‘yicha
olingan natijalar alohida ko‘rib chiqilib, infografikalar yordamida tasvirlanadi. Ushbu natijalar zamonaviy
ilmiy yondashuvlar asosida (ota-ona nazorati modellari, mediasavodxonlik, ragamli fuqarolik, avlodlararo
“ragamli tafovut” kabi tushunchalar doirasida) sharhlanadi.

So‘rovnomada ishtirok etgan ota-onalarning yarmidan ko*‘pi 30-40 yoshda (52%), uchdan bir gismi
40-50 yoshda (31%). 25-30 yoshdagi yosh ota-onalar ulushi 13% bo‘lib, 50 yoshdan oshganlar esa 5%ni
tashkil etdi. Bu ko‘rsatkichlar aksariyat respondentlar maktab yoshidagi farzandlarga ega, hayotiy tajribaga
ega o‘rta avlod vakillari ekanligini ko‘rsatadi. Ishtirokchilarning 70% ayol va 30% erkaklardan iborat bo‘l-
di, ya'ni so‘rovda onalarning hissasi otalarnikidan ancha yugori. Bu holat farzand tarbiyasi va ta’lim jara-
vonida onalarning ishtiroki, odatda, faolroq ekanini anglatadi. Jamiyatimizda onalar farzandining kundalik
mashg ‘ulotlari, jumladan, internetdan foydalanishi ustidan yagindan turib nazorat o‘rnatishga moyil ekani
kuzatiladi.

Boshga tadqiqotlarga ko‘ra, bugungi kunda ko‘plab ota-onalar farzand tarbiyasini 20 yil avvalga nis-
batan ancha murakkab deb bilishadi va buning asosiy sabablaridan biri sifatida texnologiyalaming jadal ri-
vojini ko‘rsatishadi. Hagiqatan ham, ragamli tafovut, ya’ni, farzandlaring media va texnologiyalarni o‘z-
lashtirish tezligi bilan ota-onalarning ularga moslashish ko‘nikmalari o°rtasidagi farq — oilada tushunmov-
chilik va giyinchiliklar keltirib chigarishi mumkin. Quyida so‘rovnoma natijalari shu kontekstda izohlanadi.

Farzanddagi ragamli qurilmalar soni (Ota-onalar farzandlarida nechta ragamli qurilma borligi haqi-
dagi natijalar (“faqat telefon”, “telefon+planshet/noutbuk™, yoki “3 va undan ortiq™). Ko‘rinib turibdi-ki,
birinchi toifa (fagat telefon) mutlaq ustunlikka ega). So‘rov natijalariga ko‘ra, farzandlarning 89% fagat
bitta ragamli qurilmaga ega, odatda, bu — smartfon telefon. Yana 9,5% ota-onalar farzandining ikkita (tele-
fon va planshet yoki noutbuk) qurilmasi borligini aytishgan. Uch va undan ortiq qurilmalar juda kam uch-
raydi (atigi ~1,5%). Bu ragamlar O°zbekiston sharoitida ko“pchilik bolalar uchun smartfon asosiy raqamli
vosita ekanini ko‘rsatadi. Planshet va kompyuter kabi qo‘shimcha qurilmalar nisbatan kam tarqalgan — ehti-
mol, bunga igtisodiy omillar va ta’lim jarayonida kompyuterlardan keng foydalanilmasligi sabab bo‘lmog-
da. Bola qo°‘lida, asosan, bitta smartfon borligi ota-onaga nazoratni yengillashtirgandek tuyulsa-da, aynan
shu qurilma internetga doimiy va shaxsiy ulanishni ta’minlaydi. Ko‘pchilik oilalarda farzandga qo‘shimcha
qurilmalar olib berilmagani, ¢htimol, ragamli texnologiyalarga nisbatan ehtiyotkorlik va chegaralash siyo-
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