asarlarida, xususan, “Boburmoma”da ota-onaga hurmat, farzandlarga mehr va mas’ulivat, qarindoshlarga
sadogat kabi fazilatlarni doimiy ravishda ta’kidlagan. Oilaviy qadrivatlar uning shaxsiy hayotida nafaqat
ma’naviy poydevor bo°lib xizmat qilgan, balki davlat boshgaruvi va siyosiy qarorlarida ham o°z aksini
topgan. Shu bilan birga, tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, Bobur merosi nafagat tarixiy va siyosiy, balki ma’ naviy,
axloqiy va tarbiyaviy jihatdan ham katta ahamiyatga ega. Uning oilaviy gadriyatlarga bo‘lgan ¢’tibori bu-
gungi kunda yoshlar tarbiyasi va oilaviy ma’naviyatni rivojlantirish masalasida o‘rnak sifatida foydalani-
lishi mumkin [8].

Takliflar. 1. Tarixiy manbalarni kengroq o‘rganish — Bobur hayoti va faolivatiga oid boshqa birlam-
chi manbalar va maktublar tahlil qilinib, oilaviy qadriyatlar mavzusi vanada chuqurroq o‘rganilishi lozim.

2. Pedagogik tadqiqotlar olib borish — Boburning farzandlar tarbivasiga yondashuvi pedagogik jihat-
dan tahlil qilinib, zamonaviy tarbiya uslublariga tatbiq etilishi mumkin.

3. Badiiy talqgin va tarbiyaviy materiallar yaratish — Bobur merosidagi oilaviy qadriyatlami yosh av-
lodga yetkazish magsadida darsliklar, hikoyalar va badiiy asarlar tayyorlash tavsiya etiladi.

4. Milliy gadriyatlar bilan bog‘lash — Bobur merosidagi oilaviy va ma’naviy qadriyatlarni zamonaviy
oila tarbivasi va milliy an’analarga bog‘lab o‘rganish kerak.

5. Xalgaro tadqiqotlar olib borish — Bobur shaxsiyatini va oilaviy gadriyatlarini boshqa mamlakatlar
tarixiy va pedagogik tadqiqotlari bilan solishtirish orqali global kontekstda baholash mumkin.
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Dosxodjaeva Amangul (Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat Pedagogika instituti «Umumiy pedagogika»
kafedrasi katta o° gituvchisi)
QORAQALPOQ XALQ ERTAKLARI ASOSIDA OILADA BOLALARNI MA‘NAVIY-
AXLOQIY TARBIYALASHNING AHAMIYATI

Annotatsiva. Ushbu maqolada qoraqalpoq xalq ertaklarining oilada bolalarni ma naviy-axlogiy
tarbiyalashdagi ahamiyati yo ritilib, ular orqali xalollik, mehnatsevarlik va hurmat kabi fazilatlarni shakl-
lantirishning samarali jihatlari asoslanadi.

Kalit so ‘zlar: qoraqalpoq xalg ertaklari, ma ‘naviy-axloqiy tarbiya, oila tarbiyasi, bolalar, rostgoy-
lik, mehnarsevarlik, shaxsni shakllantirish.

3HAUYEHHME JYXOBHO-HPABCTBEHHOI'O BOCIIMTAHUS JETEN B CEMBE HA
OCHOBE KAPAKAJITTAKCKHUX HAPOJAHBIX CKA30K

Annomayus. B oannoti cmamve packpwieaemces 3HaYeHue KAPAKATNAKCKUX HAPOOHBIX CKA30K 6
OYXO8HO-HPABCMEEHHOM 8OCHUMAHUI Oemeli 8 CeMbe, d MAKHCE 0OOCHO8BIBAIOMCA IPPeKkMUBHBIE ACNEK-
Ml POPMUPOBAHUS MAKUX KAYECMS, KAK YeCIMHOCHb, MPYOoniobue 1 yeaxceHue, NOCPeOCMEOM UX UCHOTb-
306aHUA.

Knrwouesvie cnosa: xapaxannakcrue HApOOHble CKA3KU, OYXOBHO-HPABCMEEHHOE 80CNUMAHUE, Ce-
MetiHoe 6ocCnumanie, 0emu, 4eCmHOCHb, Mpyoonooue, PopMUPOsanUe TUYHOCTIIL

THE IMPORTANCE OF SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION OF CHILDREN IN THE
FAMILY BASED ON KARAKALPAK FOLK TALES

Annotation. This article highlights the significance of Karakalpak folk tales in the spiritual and
moral upbringing of children within the family context, and substantiates the effective role of these
narratives in cultivating such qualities as honesty, diligence, and respect.
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Kirish. Yangi O°zbekistonni barpo etishning poydevori hisoblangan uchinchi Renessans davrida ko-
mil inson shaxsini shakllantirish davlat siyosatining eng ustuvor vazifalaridan biriga aylandi. Yosh avlodni
ma‘naviy-axloqiy jihatdan yetuk, milliy gadriyatlarga sadoqatli va keng dunyoqarashga e¢ga ctib tarbiya-
lashda oila mubhiti va u yerda qo‘llaniladigan tarbiya usullari hal giluvchi ahamiyatga ega. Ushbu jarayonda
xalq og‘zaki ijodi durdonalari, xususan, asrlar davomida xalqimizning hayotiy tajribasi va odob-axloq
normalarini o‘zida jamlagan qoraqalpoq xalq ertaklari bebaho pedagogik manba bo‘lib xizmat qiladi.

Qoraqalpoq xalq ertaklari xalgning milliy o°zligi, orzu-umidlari, adolat, jasorat va mehnatsevarlik
haqidagi garashlarining ko‘zgusidir. Ertaklar vositasida bolalarga insoniy fazilatlarni tushuntirish, ularda
ezgulik va yovuzlikni farqlash ko‘nikmasini hosil gilish qadimiy va sinalgan tarbiya usullaridan biri sana-
ladi. Global axborot almashinuvi jadallashgan bugungi kunda bolalarning ongi va qalbiga milliy gadriyat-
larni singdirish, ularni yot g°oyalar ta’siridan himoya qilishda ertaklarning o‘rni yanada ortib bormogda.

Asosiy qism. Xalq og‘zaki ijodiga mansub ertaklar bolalarni ilk yoshidanoq quvonchli tuyg*ularga
oshno giladi. Bola ertak qahramonlari bilan birga olis-olislarga «sayohat giladi». U erdagi hayot bilan tani-
shadi. Ertak uning aqlini charxlaydi, tafakkurini boyitadi, faraz qilish qobiliyatini o‘stiradi. Ertaklardagi
ravon, obrazli ifoda uslubi bola nutqini rivojlantiradi. Yorqin, hayotiy obrazlar uning hissiyotiga chuqur
ta‘sir ko‘rsatadi. Bola aqlli, ogko*‘ngil qahramonlar bilan tanishadi, ular falokatga yo‘liqqanida qayg ‘uradi,
g‘alaba qilishganida, yovuz kishilarni jazolaganlarida xursand bo‘lishadi. Ertakning ishonchli axloqiy g*o-
yalari bolani fikrlashga, oz xatti-harakatini sevimli ertak qahramonlarining xatti-harakatlari bilan qiyos-
lashga undaydi, qahramonlar timsolida bolalar qo‘rgmas va rostgo‘y bo‘lishga o‘rganadilar. O°z oldilariga
aniq magsadlar qo‘yish, unga erishish uchun harakat qilish, turli to‘siglarni yengib o‘tish, do‘stlariga yor-
dam berish, o‘rtoqlariga sadoqatli bo‘lish kabi sifatlarni bosgichma-bosqich egallab borishadi. Ertak bola-
ning yoshiga mos bo‘lishi zarur. Farzand bilan birgalikda ota-onalar ham ertakka mos chizilgan sujetli
rasmlarni tomosha qilishlari, ularni sharhlab berishlari lozim. Bolaga unchalik murakkab bo‘lmagan savol-
lar berish, ertak yoki rasm mazmuni yuzasidan xulosalar chigarishga undash amaliy pedagogik jihatdan
juda foydali bo‘lib, bolaning xotirasi va diqqatini rivojlantiradi, hayotga ongli munosabatda bo‘lishga
o‘rgatadi. Bolaning hayotiy tajribasi kamligi tufayli ertak voqealari hayotiy haqigat tarzida gabul gilinadi.

Ertek (ertak)lar xayoliy va hayotiy uydirmalar hayot haqiqati tarzida tasvirlanganligi, tilsim va sehrli
vositalarga asoslanishi, vogea-hodisalarning ajoyib-g‘aroyib holatlarda kechishi, gahramonlarning g ayri-
tabiiy jasorati bilan xalq og‘zaki ijodining boshqa janrlaridan farq giladi. Ertaklarda uydirmalaring turli
xil namunalari ta‘limiy-estetik vazifani bajaradi, janr komponenti sifatida o°ziga xos badiiy tasvir vositasi
bo‘lib xizmat qiladi. Xayoliy va hayotiy uydirmalarning ishtiroki, sujet chizig‘ida tutgan o*ri va vazifasi-
ga ko‘ra, ertaklar 2 guruhga — xayoliy uydirmalar asos bo‘lgan ertaklar, hayotiy uydirmalar asos bo‘lgan
ertaklarga bo‘linadi. Xayoliy uydirmalar asosidagi ertaklar sujeti mo‘jizali, sehrli, hayotiy uydirmalarga
asoslangan ertaklar sujeti esa real vogea-hodisalar tasviri kabi taassurot qoldiradi.

Xalq og‘zaki ijodida gadimdanoq hayvonlar haqida ajoyib ertaklar varatilgan. Ma‘lumki, bolalarda
yoshligidan qiziquvchanlik, o‘zlariga notanish narsalari bilishga ishtiyoq kuchli bo‘ladi. Shuning uchun
yosh bolalarga tavsiya qgilinadigan ertaklarning g‘oyasi sodda va tushunarli bo‘lishi magsadga muvofigdir.
Bolalar bu kabi ertaklarda hayvonlami insonlarga vafodor do‘st yoki aksincha, ayyor, riyokor, g‘anim,
vahshiy kuchlar timsoli sifatida idrok etadilar. Ota-onalar shu xildagi asarlar mazmunidan kelib chigadigan
falsafiy g‘oyalarni sharhlab berishlari lozim. Masalan, lagmalik va vahshiylik bo‘ri, ayyorlik va tilyog‘la-
malik tulki timsollarida ifodalanishi to‘g‘ri tushuntirilishi zarur. Vogealar sehr-jodu, fantastik uydirmalar
asosiga qurilgan «Egiz bala» («Egizak bola»), «Genje batir» («Kenja botir») kabi sehrli ertaklarda pahla-
vonlik va gahramonlik madh etiladi. «Qulagbay» («Qulogboy»), «Qiriq aw1z 6tirik aytqan shopan» («Qirq
yolg‘on aytgan cho‘pon») va boshqga ertaklar komik, ba‘zilari hatto hajviy xarakterga ega. «Zalim patshay
(«Zolim podshohy»), «Muradina jetken ashiglar» («Murodiga etgan oshiglar»), «Aqilli hayal, agmaq pat-
sha» («Aqlli ayol va ahmoq podshoh»), «Sheshen bala» («Chechan bola») kabi ertaklarda ko*proq zulm va
adolatsizlik qoralanadi.

«Ush ag’ayml batirlar» («Uch og‘a-uka botirlar») ertagi ota nasihati bilan boshlanadi. Bunda ota
kambag‘al, lekin hayot tajribalariga boy shaxs. Botirlar obrazida axlog-odobning yuksak namunasi — oda-
miylik, donishmandlik, jasurlik kabi sifatlar ko‘rinadi. Uch og’a-inining yo‘lbars, ajdarho va qirq garoq-
chilarni o‘ziga mavtun etishi kichkintoylami befarq qoldirmaydi. Ayniqsa, o‘spirinlik davrida bolalar o°zi-
dan kattalar hayotiga tezroq qo‘shilishni, buning uchun o°zlariga ideal tanlashni orzu qiladilar. Ularda ruhiy
va ma‘naviy ta‘sirlanish moyli kuchayadi.
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Ertak, rivoyat janrlariga mansub asarlarning bolalar dunyogarashiga kuchli ta‘sir ko‘rsatishining aso-
siy sabablaridan biri ularda real vogelikning kichkintoylar yoshi va dunyoqgarashiga mos tarzda talgin qili-
nishidir. Bola ruhiy olamiga yaqin, kuchli va adolatli insonlar, yoqimtoy jonivorlar xalq og‘zaki ijodi gah-
ramonlari sifatida namoyon bo‘ladi. «Eki dos» («Ikki do‘st»), «Qapestegi qust1 tapgan bala» («Qafasdagi
qushni topgan bolay»), «Ush ag‘a-ini 6nermentler» («Uch og‘a-uka hunarmandlar») kabi xalq ertaklari bo-
lalarda mehnatsevarlik, oliyjanoblik xislatlarini shakllantiradi va mardlik, dovyuraklikka o‘rgatadi.

Qoraqalpoq xalq og°zaki ijodida alohida o‘ringa ega ertaklarda xalgning xayoliy armonlari baxtli
yakun topib, ezgulik yovuzlik ustidan g*alaba giladi. Ertaklar bir davr uchungina ma’naviy oziq bo‘lib qol-
may, odamzodning asrlar davomida boshidan kechirgan uzoq tarixi, orzu-armonlari, ijtimoiy hayoti, odob-
axloqqga doir tushunchalarini avloddan avlodga yetkazuvchi, davr bilan hamnafas o‘lmas obidalardir.

O‘quvchilar xalgimizning betakror so‘z xazinasi mujassam ertaklarni oilada hali go‘dakligidanoq
tinglab ulg‘aysa, ulardagi gahramonlaming xulg-atvori, qilgan ishlari haqida mustaqil fikr yurita oladigan
bo‘ladilar. Turmushda uchraydigan hayotiy va murakkab ijtimoiy munosabatlar yuzasidan dastlabki tu-
shunchaga ega bo‘ladilar. Shuningdek, adabiy janrlar va ularning o°zaro bog‘ligligi, umumiy belgilari haqi-
dagi tasavvurlari shakllana boradi. Masalan, ertaklardagi «Karomatli dasturxon», «Etim qizning to‘yi» si-
ngari epitetlar «Oy desa og‘zi bor, kun desa ko‘zi bor», «Chiroyli qiz» singari qiyoslashlar «Ko‘zni ochib
yumguncha, esgan shamol tinguncha», «Uchar gilamy», «Dev, parilar» singari giperbola takrorlashlar, «Bor
ckanda, yo‘q ekan», «Uch kecha-yu uch kunduz to‘y berdi» kabi an‘anaviy boshlanma va tugallanmalar
bilan tanishsa, maqol, topishmoq va qo‘shiglar tahlili orqali kichik lirik turga oid tushunchalarni o‘zlashti-
radilar.

Ertaklarda ziddiyatlar bosqichma-bosqich echib boriladi. Bu xildagi asarlarda hagsizlik va adolatsiz-
likka nisbatan garshi kurash tuyg‘usi kuchlidir.

Har bir yosh bosqichi o‘ziga xos xususivatlar bilan ajralib turadi, shuning uchun maktabgacha yosh-
dagi bolalarda ma‘naviy-axloqiy fazilatlamni tarbiyalashda yanada samarali natijalarga erishish uchun bo-
lalarning yosh xususiyatlarini hisobga olish kerak. Ushbu kontekstda ishlashda individual yondashuv ham
juda muhim shartdir. Bu bolaning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda va unga individual yondashuvi
bolaga dunyo hagida to‘liq tasavvur berishga imkon beradi. Yana bir muhim shart — oilaviy kitobxonlik.
Bolalarni ma‘naviy-axloqiy tarbiyalashda nafagat o°qituvchi va bola o‘qiydigan bog‘cha, balki oila ham
katta rol o‘ynaydi. Qila bolaga birinchi hayot tajribasini beradi, u yerda u birinchi taassurotlari oladi.
Shuning uchun bu ish oila ishtirokisiz samarali bo'lmaydi [1;173-b.].

Oilada ota-onalar, opa-singillar, aka-ukalarning folklor doirasidagi tushunchalarga ega bo‘lishi, bo-
lalar bilan xalq og‘zaki ijodi yuzasidan bo‘ladigan mulogotlar jonli kechishiga yordam beradi.

O‘quvchilaming qarashlari shakllanishida xalq og*zaki ijodi gahramonlarining hagiqatgo‘ylik, odob-
axloq, vatanparvarlik, mardlik, rostgo‘ylik xususiyatlari ahamivatlidir. Qahramonlarning vaxshilik va vo-
monlik, to‘g‘rilik va egrilik o‘rtasidagi kurashlari o‘smirlar psixologiyasiga, uning mustaqil fikr yuritib,
vaxshi va yomonni farglay olishiga yordam beradi.

Oilada bolalarga xalq og®zaki ijjodiga mansub asarlarda fantastikaning real hodisalar bilan bog‘lanib
ketganligiga doir tushunchalar singdirilib borilishi yaxshi samara berishi tabiiy. Bu borada qoragalpoq xalq
ertaklarining ijtimoiy, siyosiy va tarbiyvaviy ahamiyati katta bo‘lib, mazmunining serqatlamligi bilan kishi
ruhiyatiga kuchli ta‘sir qiladi. Sababi, unda xalq donoligi, ko‘p asrlik tajribasi va baxtli hayotga erishish
g‘oyalari yo‘rqin obrazlar orqali tasvirlanadi.

Dasturxon atrofida, oilada ertaklami o°qishning muhim jihati shundaki, bolalar ertakning badiiy maz-
muni bilan tanishish orgali xalq turmush tarzi yuzasidan dastlabki tushunchaga ega bo‘lib boradi. Ertak
gahramonlarining ko‘z ko‘rib, quloq eshitmagan sarguzashtlarining real hayot vogeligi bilan uyg‘unlashib
ketishi hagiqatdan yiroq emasligiga amin bo‘ladi. “Bilimdon bola™ ertagida bir kambag‘al odam bo‘lgan
ckan uning ustidan kulib «nochor odam» deb mazax qilar ekan, u vaqtning o‘tishi bilan uylanib uyli-joyli
va farzandli bo°libdi. Yillar o‘tib u farzandini o°qitib voyaga etkazadi. Ko‘shnilari kambag‘al vigitning far-
zantini o‘qgitganligini ko‘ra olmay, shuncha pulni farzandingizga ishlatib nima qilasiz? Boshqasi esa 0°qib
bilimdon bo‘larmidi degan so‘zlar aytilardi. Otasi esa koshnilarning gapiga parvo gilmasdan o‘z farzandiga
yanada mehrini oshirib pand-nasihatini berishni davom ettira berdi. Elimizga foydasi tegsa undan ortiq baxt
bormi deb javob berardi. Vaqtning o°tishi bilan, kambag‘alning bolasi avvalgidan ham savodli edi. Unga
ko‘plagan insonlar kelib, maslahat so‘rar edi. Bir kuni kambag‘al yigitning ustidan kulib yurgan boylar far-
zandiga ishi bilan keladi. Qarasa, avvalgi kambag‘alning uyi hashamatli bo‘lib ketgan. Ular avvalgi kam-
bag‘al hozirgi bilimdonning otasidan kechirim so‘rab ishlarini aytadi. Kambag‘al yigit va uning oilasi hali
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