ustalari tomonidan yasalib, tobora mukammallashib kelayotgan mo‘jizaviy va ifodaviy asboblardir. Bular
barchasi yaratilajak cholg‘ularning shakliga va milliylik mezoniga asos bo‘lib xizmat giladi.
Tarix davomida doimo musiqiy cholg‘ularga bo‘lgan e¢’tibor katta bo‘lish bilan birga tarbiyaviy
tomonlari ham alohida ahamiyatga ega bo‘lib kelgan. Xalq cholg ulari uzoq o‘tmishda paydo bo‘lgan.
Ma’lumotlarga qaraganda, dastlabki musiqa cholg‘ulari eramizdan avvalgi XIII ming yillikda dun-
yoga kelgan, deb taxmin gilinmogda. Musiqachilikda dastlab urma zarbli cholg‘ular paydo bo‘lgan. Chunki
eng gqadimgi mehnat qo‘shiglari ishning ritmik tuzilishi bilan bevosita bog‘lig bo‘lgan.

Undan keyin shovqinli cholg‘ular paydo bo‘ldi, ijrochilar qarsak chalib ritmni ta’kidlagan, shovqinli
cholg‘ular ta’sirini ko‘paytirganlar. Ijrochi ayollarning chapak zarblari o°ziga xos, takrorlanmas go‘zal ho-
latni vujudga keltirar edi.

Qadimgi sharq madaniyati bag ‘rida, o‘zbek xalq cholg‘ulari shakllandi. Ular ko‘p asrlik taraqqiyot
davomida o°ziga xos xususiyatlarmi, tovush tusini saqlab qoldi. O‘ziga xos tuzilishi tufayli chang, nay, sur-
nay, tanbur, dutor, rubob, g‘ijjak, qo‘bizlar an’anaviy shakllarda bizgacha yetib keldi.

Quldorlik tuzimi davrida Marogand, Niso, Tuproqqal’a, Termiz va boshga shaharlar mavjud edi.
Ushbu shaharlar hududida olib borilgan gazilma ishlar chog‘ida badiiy hunarmandchilik buyumlari, turli
xil cholgularining tasvirlari topildi. Quldorlik jamivati O‘rta Osiyo xalglari madaniyati rivojida muhim
bosqich bo‘ldi. Xalq musigasi yanada yuksalishi bilan birga, cholg‘ular ham takomillashdi [7,69-74-b.].

Kasbiy-ma’'naviy kompetensivalar musiqa pedagogikasi amaliyotining o°ziga xos tomonlarini va
ma’naviy mohiyatini aks ettiradi. Ularing shakllanishi musiqiy ta’limning zamonaviy tizimiga xos dolzarb
masalalardan biri bo‘lib, musiqa o*qituvchisi kasbiy faoliyatining va uning bolalar bilan tarbiyaviy ishining
samaradorligini belgilovchi majburiy sharti hisoblanadi. Tanlangan repertuar yugqori badiiy sifati va soda-
ligi bilan farglanib turishi lozim. O‘quv repertuar o‘zbek klassik musiqasi, xalq musigasi hamda zamonaviy
bastakorlarning asarlaridan iborat bo‘lishi lozim.

Xulosa o‘mida ta’kidlash joizki, bugungi zamon musiqa rahbari sezgir pedagog sifatida o‘tmishdagi
virik olimlarning asosiy nazariy qarashlari, xalq pedagogikasi tajribasi, bastakorlarning folklor materiallari
asosida yaratilgan hamda jahon amaliyotida aprobatsiyadan o‘tgan, bugungi kunda samarali qo‘llanilib ke-
layotgan pedagogik texnologivalar, shuningdek, o‘zbek xalq musiqa asboblarini chalish yordamida bola-
larda ma’naviyat hamda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish bo‘yicha shaxsiy tajribasiga tayangan holda o°zi-
ning yangi shaxsiy texnologiyalarini varatishi lozim.
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“TEXNIKA” FANLARNI O‘QITISHDA BILIM GRAVITATSIYASI FENOMENI ASOSIDA
0‘QUY JARAYONINI TASHKIL ETISH METODIKASINI ISHLAB CHIQISH

Annotatsiya. Mazkur maqolada texnika fanlarini o ‘gitishda “Bilim gravitatsiyasi fenomeni” asosida
o ‘quv jarayonini tashkil etish metodikasi ishlab chiqgilgan. Tadgiqotda texnik fanlarni o ‘qitishda adaptiv
pedagogika, kognitiv yuklama nazariyasi, multimodal ta 'lim, interfaol vizual modellashtirish hamda sun’iy
intellekt elementlarini integratsiyalash masalalari tahlil gilingan. Bilim gravitatsiyasi modeli asosida ta-
yanch bilimlardan kasbiy kompetensiyvalargacha bo ‘Igan uzviy bog ‘lanishlarni shakllantirishning pedago-
gik mexanizmlari yoritilgan. Shuningdek, texnik jarayonlarni bosgichma-bosgich o ‘qitish orqali talabalar-
ning texnik tafakkuri, amaliy ko ‘nikmalari va murakkab tizimlarni anglash darajasini oshirish imkoniyat-
lari asoslab berilgan.
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AnHomauus. B Oannoii cmamve paspabomand Memooura opeanusayuy yuebHo2o npoyecca npu
Npenooasanul MexHU4ecKux OUCYUNIUH HA OCHOGEe (heHOMeHA «2pasumayuu 3Hanutly. B uccreooeanuu
NPOAHANUZUPOBAHBL BONPOCHI UHMESPAYUL AOANMUGHOT NeOA20SUKI, MeOPUl KOSHUMUBHOT HASPY3KU,
MYTbMUMOOATBHO20 00YHeHUs, UHMEPAKMUBHO2O GU3YATLHO20 MOOCIUPOBAHUS U INIEMEHMO8 UCKYCCHI-
6EHHO20 UHMENIEKMA 8 NPenooasanue mexHudeckux oucyuniun. Ha ocnose modenu epagumayui 3HAHUI
PACKPIMbI Ne0A202UYeCKIe MEXAHUMbL (POPMUPOBAHIU 83GAUMOCEAIU MEHCOY DA0GBIMIU SHAHUAMU U NPO-
Qeccuonanvrvimu komnemenyuimi. Taxxce 060CHOBAHBI BO3MONCHOCHU NOIMANHO0 OOYHeHUS MeXHU-
YeCKUM NpoYeccam O pA3GUMUS MEXHUYECKO20 MbIULIeHU, NPAKMUYECKUX HABIKOS U NOHUMAHUS CTIOJHC-
HbIX cuCmeM y CHYOeHmO.

Knrwuegoie cnoea: epagumayus 3HAHUL, MeXHUYeCkoe 00pA306aHUe, AOANMUGHAS NeOd202UKd,
MYTbMUMOOATbHOE 00YYeHUe, KOCHUMUBHAS HAZPY3KA, UCKYCCMEECHHbIT UHMEIEKM, MeXHUYeCKOoe Mbllil-
JieHue, KOMNe meHMHOCMHbBLIL NOOX00, 8U3YAIbHOE MOOCIUPOBAHUE, UHMEPAKMUBHOE 0DYYeHUe.
Abdullayeva Muxtasarxon Akmaljon qizi (Fergana State Technical University, Doctor of Philosophy (PhD) in

Pedagogical Sciences; abdullayevamuxtasarxon91@gmail.com)

DEVELOPMENT OF A METHODOLOGY FOR ORGANIZING THE EDUCATIONAL
PROCESS IN TEACHING TECHNICAL DISCIPLINES BASED ON THE “KNOWLEDGE
GRAVITY PHENOMENON”

Annotation. This article develops a methodology for organizing the educational process in teaching
technical disciplines based on the “Knowledge Gravity Phenomenon.” The study analyzes the integration
of adaptive pedagogy, cognitive load theory, multimodal learning, interactive visual modeling, and arti-
ficial intelligence elements in technical education. Based on the knowledge gravity model, the pedagogical
mechanisms for establishing the relationship between fundamental knowledge and professional com-
petencies are described. The paper also substantiates the possibilities of step-by-step teaching of technical
processes to improve students’ technical thinking, practical skills, and understanding of complex systems.

Keywords: knowledge gravity, technical education, adaptive pedagogy, multimodal learning, cog-
nitive load, artificial intelligence, technical thinking, competency-based approach, visual modeling, inter-
active learning.

Kirish. Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida oliy ta’lim tizimida texnik yo*-
nalishdagi fanlarni o‘qitish samaradorligini oshirish dolzarb masalalardan biri hisoblanib, aynigsa, energe-
tika, elektrotexnika, elektronika, avtomatika, axborot texnologiyalari va yangi raqamli texnologivalar kabi
texnika fanlarini o°zlashtirish jarayonida talabalarning murakkab nazariy tushunchalami anglash, ularni
amaliy jarayonlar bilan bog‘lash hamda bilimlarni uzoq muddat saqlab qolish darajasi muhim ahamiyat
kasb etadi. Zamonaviy ishlab chigarish va ragamli texnologiyalar rivojlanishi natijasida texnik mutaxas-
sislarga qo‘yilayotgan talablarning ortib borishi esa ta’lim jarayonini yanada adaptiv, integrativ va kognitiv
jihatdan samarali tashkil etishni talab qilmoqda.

Texnik fanlarni o‘qitishda an’anaviy metodlar ko‘pincha talabalarning individual bilim darajasi, ta-
fakkur tezligi hamda axborotni gabul gilish xususiyatlarini to‘liq hisobga olmaydi. Natijada murakkab for-
mulalar, texnologik sxemalar, fizik jarayonlar va texnik tizimlarning ishlash mexanizmlari yuzasidan bi-
limlar parchalanib qoladi yoki barqaror o°zlashtirilmaydi. Bu esa bilimlaring uzviy bog‘lanishini susayti-
rib, talabaning keyingi mavzulamni qabul qilish jarayonida “kognitiv uzilish” holatini yuzaga keltiradi. Shu
sababli texnik ta’limda bilimlarni o‘zaro tortuvchi, bir-birini mustahkamlovchi hamda markazlashgan bilim
yadrosi asosida shakllantiruvchi innovatsion pedagogik yondashuvlarga ehtiyoj ortmogda. Bu borada aniq
yo‘nalish va manzilni belgilay oladigan darajada bilim-tushunchalarni yetkazib berish ta’limda o*qitishning
yangi yondoshuvlarini joriy etishni taqozo etmoqda. Aynan texnika fanlarini o‘qitish uchun bilimlarning
uzilmas zanjirini hosil qilish bilan, talabalarda amalda bilish ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin bo‘ladi.
Bu borada har bir texnika yo*‘nalishi uchun bilim garvitatsiyasi fenomeni asosida ta’lim berish natijadorlikni
oshirishga xizmat qila oladi.
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Adabiyotlar tahlili. Talabalarda bilish, gabul gilish, qayta ishlash bo*yicha ongni boshqarishga gara-
tilgan ilmiy tadqiqot ishlari shuni ko‘rsatadiki, ularda, asosan, talabaning ta’lim olishdagi imkoniyatlarini
baholash nazarda tutilgan. Masalan, amerikalik olim John Sveller tomonidan ishlab chiqilgan kognitiv yuk-
lama nazarivasida murakkab fanlarni o‘gitishda axborotni bosqichma-bosqich va tizimli uzatish zarurligi
ilmiy asoslab berilgan [1;145-167-b.]. Olimning fikriga ko‘ra, o°‘quv materialining ortiqgcha murakkabligi
talabaning bilimni o°zlashtirish samaradorligini pasaytiradi. Shu sababli texnika fanlarini adaptiv va vizual
asosda tashkil etish o°quv jarayonining samaradorligini oshiradi.

Lev Vigotsky tomonidan ishlab chigilgan “Yagqin rivojlanish zonasi” nazariyasida talabaning mavjud
bilimidan murakkab kompetensiyalarga bosqichli o‘tish jarayoni yoritilgan [2;159-b.]. Ushbu yondashuv
texnik fanlarni o‘qitishda tayanch bilimlardan kasbiy kompetensiyagacha bo‘lgan uzviy bog‘liglikni tashkil
ctishda muhim metodologik asos bo‘lib xizmat giladi.

Multimedia va multimodal ta’lim bo‘yicha Richard Mayerming ilmiy tadqiqotlarida vizual model-
lashtirish, grafik interfeyslar va interfaol texnologivalar yordamida texnik jarayonlarni tushuntirish talaba-
larning murakkab tizimlarni anglash darajasini sezilarli oshirishi ko‘rsatib o‘tilgan [3;304-b.]. Olim multi-
media asosidagi o‘qitish metodlari nazariy bilimlarni uzoq muddatli xotirada samarali saglashga xizmat qi-
lishini ta’kidlagan.

Sun’iy intellekt asosidagi adaptiv ta’lim texnologiyalari bo‘yicha John Anderson hamda Benedikt du
Boulaylaming ilmiy ishlari muhim ahamiyat kasb etadi [4;352-b.]. Tadqiqotlarda Al elementlari yordamida
talabaning bilim darajasiga mos individual o‘quv trayektoriyasini shakllantirish orqali texnik fanlarni o°z-
lashtirish samaradorligini oshirish mumkinligi asoslab berilgan.

MDH davlatlarida texnik ta’lim metodologivasi va kompetensiyaviy yondashuv bo‘yicha V.P.
Bespalko hamda M.N Skatkinlarning ilmiy ishlari alohida o‘rin tutadi [5;372-b.]. Ular texnik fanlarni ti-
zimli integratsiya asosida oqitish, nazariya va amaliyotni uyg‘unlashtirish hamda kasbiy kompetensiya-
lami bosqichma-bosqich shakllantirish zarurligini ta’kidlaganlar.

O‘zbekistonlik olimlardan N.A.Muslimov, R.H.Djurayev va U.N.Nishonaliyevlarning ilmiy tadqi-
qotlarida kasbiy ta’lim, texnik tafakkur va kompetensiyaviy yondashuv asosida mutaxassis tayyorlash ma-
salalari keng yoritilgan [6;286-b.]. Mazkur ilmiy qarashlar texnik fanlarni zamonaviy pedagogik texnologi-
yalar asosida o‘qitishning nazariy asoslarini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Olib borilgan
ilmiy ishlar natijalarida bilishdan texnik tafakkurgacha boshqarish nazarda tutilganu, lekin bilimlarni doi-
miy integratsiyasi alohida nazarda tutilmagan. Shuning uchun ham texnika fanlarini o‘qitishda bilim gravi-
tatsiyasi fenomenini ishlab chiqish va pedagogik model sifatida foydalanish lozimdir.

Tadqgiqot metodologiyasi. Bilim gravitatsiyasi fenomeniga asoslangan metodika texnik fan-larni
o‘qitishda adaptiv pedagogika, kognitiv yuklama muhandisligi, multimodal ta’lim, sun’iy intellekt element-
lari va interfaol vizual modellashtirish texnologiyalari bilan integratsiyalashgan holda garaladi. Natijada
talabalarning murakkab texnik jarayonlarni tushunish darajasi oshadi, nazariy bilimlami amaliyotga tatbiq
ctish ko‘nikmalari rivojlanadi hamda o‘quv jarayonining samaradorligi ortadi. Ayniqsa, texnik tizimlar,
elektr qurilmalar, energetik jarayonlar va avtomatlashtirilgan boshqgaruv tizimlarini o°qitishda bilimlararo
bog‘lanishlami markazlashtirilgan holda tashkil etish muhim pedagogik natijalarni yuzaga keltiradi.

“Bilim gravitatsiyasi fenomeni”-bu pedagogikada yangi konseptual yondashuv bo‘lib, bilimlarning
inson tafakkurida o‘zaro “tortishish”, bir-birini faollashtirish va markazlashgan holda tizim hosil qilish ja-
rayonini anglatadi. Ushbu tushuncha fizikadagi gravitatsiva hodisasiga analogik tarzda qo‘llanadi. Fizikada
katta massa kichik jismlarni o‘ziga tortgani kabi, ta’lim jarayonida ham asosiy tayanch bilimlar yangi bilim-
larni o°ziga bog‘lab, ularning mustahkam o°zlashtirilishini ta’'minlaydi. Chunki “gravitatsiya” so‘zi lotin-
cha gravitas—“‘og‘irlik”, “tortishish” degan ma’noni anglatadi. Fizikada gravitatsiya — jismlarning bir-birini
o‘ziga tortish kuchidir. Ya'ni yerning odamlarni, oy va sayyoralarni o‘ziga tortib turishi gravitatsiya hodi-
sasidir. Pedagogikada esa “bilim gravitatsiyasi” iborasi ramziy ma’ noda ishlatiladi. Ya'ni, ayrim kuchli ta-
vanch bilimlar boshqa bilimlarni “o°ziga tortadi”, ular bilan bog‘lanadi va yagona bilim tizimini hosil giladi
degan ma’noni beradi.

Masalan, texnika fanlarida “elektr toki”, “kuchlanish”, “qarshilik” kabi fundamental tushunchalar
markaziy bilim yadrosi hisoblanadi. Keyinchalik o‘rganiladigan elektr mashinalari, rele himoyasi, avtoma-
tika yoki Smart Grid tizimlari aynan shu tayanch bilimlar atrofiga “orbita” hosil qilib joylashadi. Agar ta-
yanch bilim kuchli bo‘lsa, yangi mavzularni gabul qilish ham osonlashadi. Aksincha, asosiy bilim yetar-
licha shakllanmagan bo‘lsa, keyingi bilimlar parchalanib ketadi va kognitiv uzilish yuzaga keladi.

Shu nuqtai nazardan, bilim gravitatsivasi fenomeni quyidagi pedagogik holatlami ifodalaydi:

— bilimlararo mantiqiy bog‘lanishlarning kuchayishi;
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— avvalgi bilimlaming yangi bilimlarni o°zlashtirishga ta’siri;

— tayanch tushunchalaming markaziy rol o‘ynashi;

— bilimlarning tizimli va uzviy shakllanishi;

— talabaning tafakkurida “bilim orbitasi” hosil bo‘lishi.

Bu fenomen asosida o°qitishda mavzular oddiy ketma-ketlikda emas, balki bir-birini tortuvchi bilim
markazlari asosida tashkil etiladi. Natijada talaba murakkab texnik jarayonlarni alohida-alohida emas, balki
vagona tizim sifatida anglay boshlaydi.

Pedagogik jihatdan bilim gravitatsiyasi fenomeni adaptiv ta’lim, kognitiv yuklama muhandisligi,
konstruktivistik yondashuv va multimodal o‘qitish bilan chambarchas bog‘liq hisoblanadi. Bu yondashuv
texnik fanlarni chuqurroq anglash, bilimlarni uzoq muddat saglash va amaliy muammolarni yechish ko*nik-
malarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Texnika fanlarini o‘qitishda talabalarda bilimlarni uzoq muddat eslab qolish, amaliy ko‘nikmalarni
sifatli shakllantirish hamda murakkab texnologik jarayonlarni tizimli anglash ko‘p jihatdan bilimlar o‘rta-
sidagi uzviy bog‘lanish darajasiga bog‘liq hisoblanadi. Agar o‘quv jarayonida mavzular parchalanib, bir-
biridan ajratilgan holda o‘qitilsa, talabaning tafakkurida yaxlit texnik tasavvur shakllanmaydi. Natijada
bilimlar qisqa muddatli xotirada saqlanib qoladi yoki keyingi murakkab fanlarni o°zlashtirishda qiyinchilik-
lar yuzaga keladi. Shu sababli texnik ta’limda bilimlarni o°zaro tortuvchi va markazlashtiruvchi “bilim gra-
vitatsiyasi” muhitini shakllantirish muhim pedagogik omil hisoblanadi.

Taxlil va natijalar. Bilim gravitatsiyasi fenomenining asosiy mohiyati shundaki, avvalo fan yuza-
sidan fundamental tayanch tushunchalar talaba ongiga chuqur va to‘liq yetkazilishi zarur. Chunki aynan
shu asosiy tushunchalar keyingi bilimlar uchun “gravitatsion markaz” vazifasini bajaradi. Masalan, elektr
toki, kuchlanish, qarshilik, energiva, quvvat, magnit maydon yoki boshqaruv signali kabi boshlang‘ich tu-
shunchalar texnik fanlarning tayanch vadrosi hisoblanadi. Ushbu tayanch bilimlar vetarli shakllangandan
keyingina ulaming atrofida texnologik jarayonlar, qurilmalar ishlash prinsipi, avtomatlashtirish tizimlari,
energetik jarayonlar hamda amaliy hisoblashlarga oid bilimlarni bosqichma-bosqich integratsiyalash mum-
kin bo‘ladi.

Avynigsa, texnika fanlarida bilim gravitatsiyasini hosil qilish uchun o‘quv jarayonini birinchi bosqich-
danoq tizimli tashkil etish talab etiladi. Bunda “Mutaxassislikka kirish” fani markaziy boshlang‘ich platfor-
ma vazifasini bajarishi lozim. Chunki ushbu fan talabalarda kelajakdagi kasbiy faoliyatga oid umumiy ta-
savvur, texnik tafakkur va fundamental bilim orbitasini shakllantiruvchi birlamchi bosgich hisoblanadi.
Agar aynan shu bosgichda fanlararo bog‘lanishlar, texnologik jarayonlaming umumiy mantiqi va texnik
tizimlarning ishlash asoslari zanjirsimon tarzda shakllantirilsa, keyingi kurslardagi barcha mutaxassislik
fanlari bir-biri bilan tabiiy ravishda integratsiyalashadi. Shu jihatdan garalganda, texnik ta’limda bilim gra-
vitatsivasini hosil qilish “Mutaxassislikka kirish” fanidan boshlanuvchi uzviy bilimlar zanjirini varatishni
talab etadi. Mazkur zanjir orqali har bir keyingi fan avvalgi bilimlarni faollashtiradi, mustahkamlaydi va
yangi bilimlarni o°ziga bog‘laydi. Natijada talabalarda texnik tafakkur, amaliy muammolarni yechish ko*-
nikmalari hamda kasbiy kompetensiyalar yanada barqaror shakllanadi.

Texnika yo‘nalishidagi ta’lim jarayonida bilim gravitatsivasi fenomenini shakllantirish uchun o*quv
fanlarini oddiy ketma-ketlikda emas, balki bir-birini tortuvchi va mustahkamlovchi pedagogik zanjir asosi-
da tashkil etish muhim hisoblanadi. Quyidagi [ 1-rasm] piramidasimon model texnik ta’limda “bilim gravi-
tatsivasi ning bosqichma-bosqich shakllanish algoritmini ifodalaydi.

Mazkur modelning pedagogik mohiyati shundan iboratki, o‘quv jarayoni avvalo talabaning texnik
tafakkurini shakllantirishdan boshlanadi. “Mutaxassislikka kirish” bosqichida talaba sohaga oid umumiy
tushunchalar, texnologik jarayonlar va kasbiy yo*nalish bilan tanishtiriladi. Aynan shu bosqichda bilim gra-
vitatsiyasining boshlang‘ich yadrosi hosil bo‘ladi.

Keyingi bosqichda fundamental texnik tushunchalar shakllantiriladi. Ushbu bilimlar keyingi muta-
xassislik fanlarini o°ziga “tortuvchi markaz™ vazifasini bajaradi. Masalan, elektr toki va kuchlanish tushun-
chasi keyinchalik elektr tarmogqlari, rele himoyasi, avtomatika va Smart Grid tizimlarini tushunishga asos
bo‘ladi.

Mutaxassislik fanlari bosqichida esa bilimlar o‘zaro integratsiyalashib, gravitatsion bog‘lanish ku-
chayadi. Talaba bir fandagi bilimni boshga fan bilan bog‘lay boshlaydi. Bu holat texnik tafakkurning tizimli
shakllanishiga olib keladi.

Amaliy integratsiya bosgichida laboratoriya ishlari, loyiha faoliyati, dual ta’lim va ishlab chigarish
bilan bog‘liq mashg‘ulotlar orqali nazariy bilimlar real jarayonlarga ulanadi. Natijada bilimlar abstrakt
ma’lumot emas, balki foydali amaliy ko‘nikmaga aylanadi.
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