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THEORY AND METHODOLOGY OF GENDER STUDIES

Annotation. The article examines the theoretical and methodological foundations of gender studies
as an interdisciplinary field of modern science. It analyzes key approaches to understanding gender,
including biodeterminist, sex-role, and social constructivist concepts. Special attention is paid to the
evolution of gender theory in the second half of the 20th century, the institutionalization of gender studies,
and their integration into the system of social sciences and humanities. The role of the gender system as a
socio-cultural construct shaping social relations, identities, and power structures is revealed. The study
concludes that further development of gender methodology is essential in the context of contemporary
societal transformations.
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Kirisiw. Hazirgi waqitqa kelip gender izertlewler tarawinda 6zinin teoriyalig-metodologivaliq bazasi
qaliplesti. Sonin menen birge, gender maselesi XX—-XXI asirlerde jamiyet ushirasqan en quramali ham
tartisli mashqalalar qatarinda qalmaqta. Bul masele menen baylanish hayal-qizlardi socialliq processlerge
tartiw, dastiriy, patriarxal turmis tarizi ham pikirlewge qarsi turadi. Zamanagéy dunyada hayal-qizlardin
turmisinda juz berip atirgan 6zgerisler onin tabiyati ham turmisi haqqindagi dastariy kézqaraslardi jane de
qayta kérip shigiw zarurligin keltirip shigarmaqta.

Adebiyatga sholiw (Literature review). Rod Unter «Jins ham gender tusiniklerin gayta amglaw
hagqqinda» maqalasinda jinis (sex) tisinigin tek biologivaliq mexanizmlerdi, maselen, jinisty xromosomalar
yamasa jinisty organlardi belgilew ushin gollaniwdi!, gender atamasin bolsa maskulinlik ham femininliktin
sociallig, madeniy ham psixologiyaliq tareplerin belgilew ushin qollamiwdi usms etti. Biraq, onmn
pikirinshe, gender ham onin komponentleri ogada erkeklikten ogada hayalligqa deyin 6zgeriwi mumkin.
Bunnan tisqari, gender biologiyaliq jinisqa baylanish bolmagan garezsiz kategoriya sipatinda oylaw kerek.
Misali, erkek 6zin usi jamiyette erkek emes dep esaplanatugin tarizde tutiwir mimkin, biraq bul on1 hesh
ganday turde erkek emes etip qoymaydi?.,

Linda Nikolson jinis ham gender atamalarm qollanmiwdin socialliq kontekstine baylanishi dhmiyetli
eskertiw jasadi. Omn pikirinshe, «jimis» atamasi erkekler ham hayallar arasindagi ayirmashiliglar
«biologiyaliq fakt» dep esaplangan dawirde qollanilgan — ham kushli biologiyaliq konnotaciyalarga iye
bolgan jinis sézi ust kontekstke saykes kelgen,®> al gender atamasi bolsa tildegi erkek ham hayal
grammatikaliq formalardi belgilew ushin gana qollanilgan. Erkek ham hayal arasindagi ayirmashiliglar
socialliq derekke iye ekenligi belgili bolgannan keyin, gender atamasin biologiya menen konnotaciyaga iye
emes sipatinda paydalana baslaydi.

1958111 Los-Anjeles tegi Kaliforniya universitetinde transseksualizm mashqgalalart menen
shugillamiwsh1 genderlik birdeylikti uyreniw orayi ashildi. Usi oraydin xizmetkeri psixoanalitik Robert
Stoller kop jilliq jumislardin natiyjelerin bir neshe kitaplarda uliwmalastirip, birinshi marte "gender
ozgeshelik" tasinigin ilimiy aylanisqa kirgizgen. Gender o6zgesheligi koncepciyast biologivaliq ham
madeniy ayirmashiligga tiykarlanmip duzildi: jius biologivaliq (gormonlar, genler, nerv sistemasi,
morfologiya) ham gender madeniyat (psixologiya, sociologiva) ga tiyisli. Stoller topart menen bir qatarda
XX asirdin 60-jillarinin baslarinan amerikali psixo-endokrinologlar Djon Mani ham Anke Erxardt jinisliq
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identiklik koncepciyasin rawajlandirdi. Olardin «Erkek ham hayal, ul ham qiz» (1972) athi kitab1 keyinirek
universitet ham kolled;j studentleri ushin belgili sabagligqa aylandi.!

Jinis ham gender koncepciyast juda ken tarqalmaqta. Solay etip, salistinw ushin, eger 1966-1970-
jillar araliginda sociologiva boyimsha amerikaliq bibliografivaliq korsetkishte «gender» tusinigi bir marte
de tilge alinbagan bolsa, 1981-1985-j1llarda bul s6zge 724 silteme berilgen. Psixologiya koérsetkishinde
saykes turde 50 ham 1326 silteme bar. Genderli izertlewler koncepcivalan ogada har qiyli mashqalalard
tusindiriwge qaratilgan edi: ul balalar ham qiz balalardin matematikaliq gabiletlerinin genetikaliq
ayirmashiliglar; nerv processlerindegi jinisliq ayirmashiliglar; ilimde er adamlardin ustemliginin sebepleri;
tildin seksistlik strukturalar; sociobiologiya haqqindagi tartislar ham t.b.

XX asirdin 80-jillarina kelip, jimis/gender ayirmashilig birden 6zinin daslepki tartimliligin jogaltadi.
Bugan Geyl Rubinnin «Hayal-qizlar almasiwi» (1975) degen belgili essesi kop tarepten jardem berdi?. Ol
jinis ham gender tasinikleri arasinda aniq ayirmashiliq berdi. Psixoanalizdi strukturaliq antropologiya
menen birlestirip, Levi Strosstin tuwisqanliq strukturalan haqqindagi ideyalarinan paydalanip, Rubin
erkekler ortasinda almasiw predmeti sipatinda hayallardin materialliq ham simvolliq funkciyalarin uyrendi.
Ol jamiyetlerde hayal-qizlardin almasiwi patriarxal tartipti qollap-quwatlaytugin genderlik sistemanin
tivkargr momenti degen juwmagqqa keldi. Rubin ayne hayallardin almasiwi shanaraqtagi erkek hakimiyati
ham gender 6zgeshelik strukturalarin qayta tikleytuginin dalilley aldi. Bul processtin kulminaciyasi
hayallardi Gy-ruwzigershilik tarawina qisip shigannw ham olard1 «tabiviy» funkciyalarga aylandinw bolip
esaplanadi. Rubin biologiyaliq seksualdiligti insan iskerligi 6énimlerine aylandiriwshi jinis-gender sistemasi
tasinigin kirgizdi. Rubinnin pikirinshe, gender sistemasi jamiyetti erkekler ham hayallar, yagniy ten emes
ham bir-birin toltinwshi eki jinisqa boledi. Negizinde bul hakimiyat ham astemlik sistemasi bolip, onin
magseti jas erkekler ham hayallardi qadagalaw ushin materialliq ham simvolikaliq kapitaldi akeler, Yagmy
erkekler qolinda jamlew. Shanaraq erkekler abadanligin qorgaytugin hakimiyat orn1 bolip esaplanadi, al
geteroseksuallik hayal-qizlar tefisizligi sistemasin gollap-quwatlaytugin institut esaplanadi’.

Gender teoriyasimin rawajlaniwina A Richtin "Ana tajiriybe ham institut sipatinda" kitabi sezilerli
ules qosti. G.Rubin pikirlerine tiykarlanip A Rich gender barliq hayallardi birdey etetugimn monolit
kategoriya emes degen pikirdi ilgeri suredi. "Joylastinw siyasati” tisinigi arqali Rich socialliq stratifikaciya
sipatinda gender kategoriyasinin ahmiyetin bildiredi. Bagimwshiliq poziciyasi rassa, klass, jas siyaglh
hakimiyat kategoriyalart menen birge ham kusheytiledi. A.Richtin pikirinshe, gender basqa stratifikacivaliq
kategoriyalar menen baylanisqan 6zine tan sistema esaplanadi. Solay etip, ondagi gender tusinigi daslepki
versiyalar (erkek/hayal genderi) modelinen 6zgeshelenedi ham hakimiyat komponentlerinin quramali
tarmaginin bir bolegine aylanadi.*

Izertlew metodologiyasi (Research Methodology). Izertlewdin metodologivaliq tivkarnn genderdi
socialliq konstrukciyalangan kategoriya sipatinda korip shigiw imkaniyatin beretugin panleraraliq ham
genderlik gatnaslar quraydi. Teorivaliq metodlarga ilimiy adebiyatlardi analizlew ham uliwmalastiriw,
salistirmali ham sistemali gatnaslar kiredi. Empirikaliq bolim sociallig-madeniy processlerdi tallaw ham
gender gatnasiglart tarawindagi bar izertlewlerdi talqilawga tiykarlangan. Zamanagdy jamiyette gender
qatnasiglarinin transformaciyasin har tarepleme kérip shigiw imkaniyatin bergen obektivlik, tariyxiyliq
ham komplekslilik principlerine aynqgsha itibar qaratilgan.

Analiz ham natiyjeler (Analysis and results). Usi izertlew shenberinde gender gatnasiglarmin
teoriyaliqg ham metodologiyaliq tarepleri korip shigildi, bul bolsa olardin socialliq tabiyatin tastiyiglaw
imkaniyatin berdi. Bizin pikirimizshe, jinist1 tek biologiyaliq ayirmashiliqqa baylanistinw jeterli emes,
sebebi ol socialliq ham madeniy faktorlar tasirinde qaliplesedi. Otkerilgen tallawlar som kérsetedi, dastariy
jamiyetlerde gender rolleri gatan belgilep qoyilgan, bul bolsa hayal-qizlardin socialliq belsendiligin
sezilerli darejede shekleydi. Sonn menen birge, hazirgi sharayatta, atap aytqanda, Ozbekstan misalinda
gender tenlik principlerin alga qoyiwga baylanishi unamli 6zgerisler baglanbaqta. Izertlew natiyjeleri
gender qatnasiglan tek gana socialliq rollerdi bélistiitw menen emes, al hakimiyat ham resurslardan
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paydalaniw maseleleri menen de tig1z baylanish ekenligin kérsetedi. Sonin menen birge, jamiyetlik sanada
gender stereotipleri elege shekem saglanip qalmagta, bul bolsa tenlikke erisiw procesin tomenletpekte.
Solay etip, gender izertlewleri zamanagdy socialliq processlerdi tallaw ushin ahmiyetli metodologivaliq
ahmiyetke iye ham jane de teren uyreniwdi talap etedi, degen juwmaqga keliw mumkin.

Tiykarg bolim. Gender qatnasiglann izertlew aste-aqunn kopshilik socialliq ham gumanitar
panlerdin ajiralmas bélegine aylanip barmagqta, bunda har qiyli ilimler gender mashqalasin belgili bir
izertlew tarawina har qiyli darejede kirgiziwge ive. En gender sezgirligi sociologiya bolip shigti. Har
ganday sociologiyaliq teoriya jinislar ortasindagi socialliq sholkemlestirilgen gatnasiglardin bazi bir
talqilawin nazerde tutadi. Erkeklik ham hayalliq hdm olardin gatnast haqqindagi pikirlerdi biz Dyurkgeym',
Zimmel?, Parsons®, Maylz* haim Burde’, Gofman® ham basqalarda ushirata alamiz.

Gender izertlewler tariyxi kundelikli turmistin strukturalarinda erkek ham hayal mifologivasinin
tamirlamwin koriwge mumkinshilik beredi. En kép tarqalgan apsanalardan biri hayal-qizlardin tabiyiy
waziypast haqqindagi pikir. Adamnin gabirgasinan jaratilgan ekinshi darejeli maglugat sipatinda erkektin
«mirza» sipatinda hayalga qarama-qars1 qoyiliw1 qaysinday darejede jamiyet dizilisinin uylesimsizligine,
erkekler ham hayallardin socialliq tensizligine sebep boladi. Har quyh tariyxiy dawirlerde hayal-qizlar
haqqinda har quyli apsanalar bolgan. Orta asirler inkviziciyast dawirinde bir hayal-jaman degen apsana
tarqalgan edi ham koplegen hayallar onin qurbani bolgan. XIX asir aqirinda bir qatar iri jaziwshilardin
doretiwshiliginde ayanishli hayal, ayawsiz azginwshi haqqmdagi apsana 6z kérinisin tapti. Sovet hikimeti
dawirinde bir waqittin 6zinde hayal-ana, miynetkesh ham jamiyetlik isker degen apsana hikim surdi.
Yagniy, har bir dawirdin hayal-qizlar haqqinda 6z mifleri galiplesedi, olar jamiyetlik sanada galiplesken
stereotipler tiykarinda galiplesedi ham socialliq gatnasiqlarga jedel tasir korsetedi. E.Dyurkgeym jinislar
jagdayimin ozgeriwin jamiyetlik miynet boliniwi ham civilizaciyanin rawajlaniwi menen baylanistiradi.
Socialliq rawajlaniw natiyjesinde, dep esaplaydr Dyurkgeym, «jinislardin biri emocional funkciyalardi,
ckinshisi bolsa intellektual funkciyalardi iyeledi».” Jinislar arasindagi qatnasiglardi tisiniwge T. Parsonstin
miynetleri ulken tasir korsetti®. Jinislar ortasindagi munasibetlerge tastiyiglanip atirgan jantasiw
paradigmal bolip, jimis-rollik atin aldi. Ogan muwapiq, socialliq sistemada hayal ekspressiv roldi, erkek
instrumental roldi atqaradi. Ekspressiv rol - emocional islew, gamxorliq etiw, shanaraqta psixologivaliq
ortaligti saglaw. Instrumentalliq rol shanaraq ham basqa socialliq sistemalar ortasindagi munasibetlerdi
tartipke saliwdan ibarat, bul 6ltiriwshi, qorgawshi rol. Jinisiy-rolli jantasiw sonshelli talapshan bolip shiqti,
ol erkekler ham hayallar haqqindag ilimiy ham kundelikli dodalawlardin uliwma ormina aylandi.
Avstraliyali sociolog Robert Konnel atan kérsetkenindey, roller teoriyasinin tivkarinda jatqan biologivaliq
dixotomiya kdplegen teoriyalilardi «yarim» munasibetine hakimiyat 6lshemleri kiretugmina, «hayal» ham
«erkek» rollerinin mazmum boymsha har qivli bolsa da, unsiz tirde ten ahmiyetli ekenligi tan almatuginina
isendirdi®.

Hayallar haqqindagi koérip shigilgan pikirler, olardin intizamliq ayirmashiliglarina qaramastan, bir
jaginan ugsas - olar bio-deterministlik poziciyalarga, Yagniy erkekler ham hayallar arasindag biologiyaliq
ayirmashiliglar faktin tabiyiy berilgenlik sipatinda tastiyiglawga tiykarlanadi. Bunnan keyingi barliq
psixologiyaliq, socialliq, ekonomikaliq ham hatte filosofiyaliq teoriyalar tiykarman bul ayirmashiliglardi
apiuayi tariypleydi ham aglaydi. Gender maselesin sawlelendiriwde erisilgen tabislarga qaramastan, barliq
izertlewler tez arada 6zinin sheklengenligin korsetken tariyiplew usilina iye boldi. Tivkarnnan, socialliq
ham gumanitar ilimler insandi uyreniw nigabinda tek erkeklerdi uyrendi, hayal-qizlardin turmis tajiriybesi
ham dunyaga kozgarasi bolsa shetletildi. Gender izertlewleri tap ust fenomendi uyreniwge bagdarlangan
edi'®.
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70-jillar dawiri. XX asir gender izertlewler teoriyast ham metodologivasinin rawajlaniwinda basqish
boldi. Bugan jamiyette juz berip atirgan socialliq transformaciyalar, marksistlik bir pikirlilikten waz
keshiw; «hayal-qizlar» socialliq maselelerinin ashiqtan-ashiq dodalaniwinin baslaniwi; «hayal-qizlar
mashgqalalariyna qol siltemeytugin demokratiyaliq institutlardin payda boliwi; dunya jamiyetshiliginin
bunday institutlardin rawajlaniwinan mapdarligt; garezsiz hayal-qizlar hareketinin payda boliw1 siyaqh
faktorlar sebepshi boldi. Bulardin barligi ilimler sistemasinda gender izertlewlerdi institutlastinwga xizmet
etti. Bul izertlewlerdin rawajlaniwinda patriarxat ham 6zine tan hayal-qizlar tajiriybesin tallawdan gender
sistemasin tallawga 6tiw menen belgilengen jana basqish baslandi'.

Adamzat jamiyeti, madeniyvati ham 6z ara munasibetlerinin barliq tarepleri genderlik bolip
esaplanadi, degen koézgaraslar birinshi ormnga shiga basladi. Hayallar faktorm talgqilaw ham erkekler
ustemligin tastiyiglawdan gender socialliq processlerde qalay duziletuginligi ham qayta tiklenetuginligi
jane onmin hayallar ham erkeklerge qalay tasir etetuginhigm talqilawga itibardin aste-aqirin koéteriliwi
baglanbaqta. Biraq, gender tisiniginin 6zin tdsiniw ham onnan paydalamw da, izertlewler barisinda
gollanilatugin metodlar da har qiyli bolip shigadi.

Terminologivaliq jaqtan «gender» tusinigi feminizmnin teoriyaliq rawajlaniwi, sonmnan gender
izertlewler procesinde qaliplesti. Feministler jimislar arasindagi gatnasiglardin socialliq sholkemlestiriliwin
belgilew ushin gender atamasian paydalana basladi?. Socialliq jinis socialliq ameliyat tarepinen quriladi.
Jamiyette belgili bir jimisty rollerdi orinlawd1 buyiratugin minez-kulk normalarinin sistemasi payda boladi;
usigan saykes usi jamiyette «erkeklik» ham «hayval-qizlar» degen ne ekeni haqqindagi gatan tasinikler
qatart payda boladi. T.de Loretidin s6zi menen aytkanda, «pol-gender sistemasi (gender sistemasi) bir
waquttin 6zinde sociallig-madeniy konstrukciya ham semiotikaliq qural, jamiyettegi individlerge manis
(identifikaciya, abiray, socialliq icrarxiyadagi status) beriwshi tasinikler sistemasi esaplanad»y. Yagniy,
gender - bul har bir individ 6zi ushin hayal yamasa erkek rollerinin putkil toplamin gabil etetugin tusinikler
sistemast.

Juwmaq ham usmislar (Conclusion/Recommendations). Uliwma alganda, barligi en apiwayi
sex/gender ajiraliwman baslanganin, son gender jimistin socialliq konstrukti sipatinda, son socialliq institut
sipatinda, kenirek - hakimiyat gatnasiglan tarmagi, soninan o6zine tanrek - majburiy geteroseksuallikti
gollap-quwatlawshi ideologivaliq sistema sipatinda tusiniletuginin atap o6tiw mumkin. Postmodernizm
genderdi texnologiya, reprezentatsiya sipatinda jana tasiniwdi kirgizedi. Soninda, gender biologiyaliq ham
socialliq jnis penen baylanisli bolmagan kategoriva sipatinda tusiniledi. Solay etip, izertlewlerdegi
genderlik jantasiw erkekler xam hayallar arasindagi biologivalik yamasa fizikaliq ayirmashiliglar emes, al
jamiyet bul ayirmashiliglarga beretugin madeniy ham socialliq ahmiyet ahmiyetli degen ideyaga
tiykarlanadi.
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